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Rúsur og leiklutir 
 

Næmingabókin, kapittul 2 

Førleikar:  

 At lesa samfelagsfakligar tekstir. At samanbera og meta um samfelagsfakligar tekstir. 

 At leggja fram faklig úrslit munnliga. At brúka ymiskar framløguhættir, m.a. eisini at brúka KT at stuðla 

framløgur við. 

Být flokkin upp í fýra bólkar. Hvør bólkur ger eitt leiklutaspæl um 1) royking, 2) rúsdrekka, 3) rúsevni og 4) doping. Í 
hvørjum bólki skulu vera minst hesir leiklutir: 1) Tann skrappi/a, 2) Tann varni/a, 3) Tann frelsti/a, 4) Heilsufjepparin, 
5) Tann líkaglaði/a. Til ber eisini at hava fleiri leiklutir eftir tørvi. 

Spælið síðani sjónleikirnar fyri flokkinum.  

 

 
Ungdómur og royking:  
http://folkaheilsa.fo/news-ungdomur+og+royking.htm 

 
Talv og alkohol:  
http://folkaheilsa.fo/news-alkohol.htm  

  

 
Doping og snýt: 
http://folkaheilsa.fo/news-itrottur+og+doping.htm 
 

 

 
Dirvi og rúsevni:  
http://folkaheilsa.fo/news-ung+og+rusevni.htm 

 


