Hvor eri eg?

Hver eri eg?

Vit siggja ell ymisk Ut. Vit eru ung ella gomul og vit eru ymisk kyn. Vit kunnu eisini hava ymiskan stil, ta id tad snyr
seg um kleedi og skogvar. Men hvussu eru vit innast inni? Eru vit altid tey somu, héast vit eldast? Hver eri "eg” innast
inni?

>
) 2

o Dt

¥ 2.8

Vit fara nu at hyggja eftir okkum sjalvum, og vit fara at kanna, hvussu vit menna okkum til sjalvstedug menniskju i satt
vid okkum sjalv og onnur menniskju og tad samfelag, sum vit liva i.

Eru vit altid tey somu? Saman vid foreldrunum, ommum og abbum, systkjum og vinfélki?
Og kann tad gera tad sama, um vit eru genta ella drongur?

Og hvussu eru vit, t.d. ta id vit eru a netinum og a sosialum midlum?
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https://www.youtube.com/watch?v=AChSOMwFILU

Trystid a leinkid og hyggid at reklamuni...

Tosi® saman um m.a.:

1. Hvat henda reklaman hevur vid samleika at gera

2. Hvussu tit hugsa um samleika? Samleiki....hvat er tad?

3. Um kleednastilur hevur nakad vid samleika at gera? Hvi? Hvi ikki?

Lesid greinina nidanfyri :-)
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Hver eri eg?
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Vit eru sami personurin, sjalvt um vit broytast og gerast eldri. Sagt verdur, at vit
hava eina innaru kjarnu, sum stadfestir, hverji vit eru.

s

Hygag eftir teer sjalvum i fortid, nutié og framtid.
Hvor vart tu? Hver er tu? Hver verdur tu?

Vit eiga gll eitt dops- ella navnabraev ella eitt pass, sum sigur fra, hveriji vit eru, og ti kunnu onnur félk skjott siggja,
hvarji vit eru, um tey hyggja i onkur av hesum pappirunum. Tad kann t6 vera eitt sindur truplari hja okkum sjalvum at
hyggja inneftir at vita, hvarji vit veruliga eru. Hetta er ti, at just, hvussu vit siggja okkum sjalv, og hvussu vit siggja
onnur, broytist alt livid.

Alt, sum vit fortelja @drum um okkum sjalv, gevur okkum samleika. Tad, sum vit fortelja um okkum sjalv, eru sum
sosialir "skortar”, vit lata okkum i, so at onnur skulu faa eina avisa "mynd” av okkum. "Sggurnar”, sum vit fortelja, eru
tydningarmiklar fyri sjalvsfatanina hja okkum.

Summir sélarfredingar halda, at samleikin hja okkum er livssggan hja okkum. Sggan, sum knytir fortid, nutid og hugs-
anir um framti® saman.

Hvussu vit eru, broytist i takt vid at kroppurin broytist, sum vit eldast, og av teimum livsroyndunum vit hava. Summir
salafrgdingar og heimsspekingar halda, at vit menniskju hava eina fasta kjarnu innan i okkum. Henda kjarnan kann
samanberast vid eitt eyga, sum situr og eygleidir alt, sum hendir.

Um vit gerast sjuk, rorslutarnad ella vit flyta i eitt annad land at bugva, broytist samleikin hja okkum. Vit hyggja at
okkum sjalvum og @drum & annan hatt, eins og hini eisini siggja okkum @drvisi. Sjélvsfatanin hja okkum broytist. Tad
ger hon eisini i vanliga gerandisdegnum hja okkum. T.d. uppfara vit okkum ikki a sama hatt saman vid foreldrunum,
sum ta id vit saman vié vinunum.

Ein tyskur professari, sum eitur Thomas Ziehe sigur, at vit ni & degum eru meiri tilvitad um okkum sjalv og samleikan
hja okkum, enn folk voru fyrr. Vit liva i einum heimi, har vit hava stort freelsi at velja alt mgguligt i livinum. Vit kunnu
velja klaednastil, Utbdgving og bustad. Alt hetta hevur tydning fyri samleikan. Ziehe sigur tiskil, at vit i dag hava
meaguleika at velja samleika. Avleidingin av hesum sigur hann eisini kann vera, at vit kunnu gerast sjalvupptikin og
6trygg um, hvarji vit eru.

Ju eldri vit gerast, betri kenna vit okkum sjalv. Vit faa kensluna av, hvussu vit aetla okkum at liva livid, og hvat vit

eetla okkum at gera og vera. Men framvegis vita vit ikki heilt vid vissu, hvat samleiki er — heldur ikki salarfradingar og
heimsspekingar.
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Fakta
Thomas Ziehe sigur um nutidar menniskju:
. Vit eru meiri tilvitad um okkum sjalv
@ . Vit liva i einum heimi vid stérum fraelsi at velja
' . Vit kunnu uppliva, at alt ov négvir valmeguleikar eru
\ . Vit kunnu gerast sjalvupptikin og 6trygg av ti sama

Uppgavur til tekstin:

1. Skriva lysingarord i talvuna nidanfyri
a. Skriva 10 ord, sum siga, hvussu tu ert.
b. Skriva 10 ord, sum siga, hvussu tu vart fyri 5 arum sidani
¢. Skriva 10 ord, sum siga, hvussu tu fegin vilt vera um 5 ar.

Ord, sum siga okkurt Ord, sum siga, hvussu tu vart Ord sum siga, hvussu tu fegin
um teg! fyri 5 arum sidani vilt veraum 5 ar

10.

U Er okkurt ord, sum er tad sama i gllum trimum kassum?
o Vurdera vid utgangssstedi i listanum, um vit hava ein "kjarnusamleika”?
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