Endamalid vid
at lesa

Hvat er at lesa?

Bokstavaskrift

Um lesing

Tad hevur sterri tydning ni enn nakrantid at duga veel at lesa og skriva.
Ein stérur partur av ti samskifti, i0 fyrr var munnligt, personligt ella i
telefon, fer nu fram skrivliga sum elektréniskur postur 4 alnetinum, vid
faksi ella sms-bodum.

Tekstir, blad og bekur verda utgivin sum ongantiod fyrr.

So at siga allar utbugvingar og sterv seta i dag sterri krov til lesi-
forleikan enn fyrr.

Ti er tad av avgerandi tydningi, at skulin tryggjar, at allir neeming-
ar leera at lesa og skriva. Dugir ti val at lesa og skriva, hevur tu gddar
moguleikar at klara teg veel i skilanum og seinri at taka virknan lut i
okkara samfelag.

At lesa er at fata innihaldi0 1 skrivadum ella prentadum teksti, at skilja
tad, sum stendur skrivad.

Fortreytin er, at ta fyrst megnar at tyda oll hesi lagnu teknini, sum
eita bokstavir. Dugir ti hetta, tykist tad ikki at hava so ndgv upp 4 seg,
men fyri eitt barn, 10 skal lera at lesa, er tad ikki altid so einfalt.

Okkara skrift er ein bokstavaskrift, ein alfabetisk skrift. I bokstava-
skriftum er meginreglan tann, at ein bokstavur (grafem) er til hvert
160 (fonem) 1 talumélinum. Alfabetisku meginregluna siggja vit best
i sonevndu lj0drettu ordunum, har hver einstakur bokstavur verdur
framborin ljodrett. Til demis eru triggir bokstavir i ordinum bil/, sum
umboda tey try 1j6dini /b/ /i/ /1/.

Alfabetiska meginreglan er galdandi m.a. i finskum, grenlendskum og
sponskum skriftmali. { hesum malunum eru ordini naestan uttan undan-
tak skrivad ljodrett.

Meginreglan verdur eisini meira neyvt ropt tann fonematiska
grundreglan.

Foroyska skriftmalid er eins og t.d. enska og danska ikki ljo0reett.
Mong fravik eru, t.e. at bokstavirnir ikki altid verda frambornir eins og
sostatt ikki altid sambart meginregluni.

Hoast hetta hava allar alfabetiskar skriftir og harvid eisini tann
foroyska sitt ste0i 1 ti fonematisku grundregluni, og ti hevur tad avger-
andi tydning at leera og skilja bokstav-1j6d-sambondini, um ta skalt
gerast ein godur lesari.

Fyrimunurin vid eini bokstavaskrift er, at hetta er ein 6gvuliga ‘ekono-
misk’ skipan. T kanst vid faum teknum (29 bokstavum i foroyskum)
skriva tjukkar bekur um eitthvert evni.
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Vansin er hinvegin, at tad kann vera trupult at skilja grundregluna i eini
bokstavaskrift. Einsteku bokstavirnir umboda ju ikki nakad, sum gevur
meining, nakad itekiligt, men bara 1j6d. Og 1j6010 gerst ikki partur av
einum ordi, fyrr enn tad verdur sett saman vid gdrum ljodum.

Ein treyt fyri at leera at lesa er sostatt, at barnid hevur skilt, at ordini 1
talumali okkara kunnu bytast sundur i minni partar, sum eru 1j00 (fonem),
og at ordini { skriftmdlinum samsvarandi kunnu bytast sundur { minni
eindir, bokstavir (grafem).

Born hava vanliga einki at bruka tey einsteku 1j6dini 1 talumalinum til,
og ti krevur bokstavaskriftin nakad heilt nytt av teimum, nevniliga, at tey
gerast tilvitad um tey abstraktu 1j6dini { malinum, sum samsvara bdkstav-
unum. Og hetta er 6gvuliga torfert uttan beinleidis undirvising.

Tann vanliga lesi- og stavimenningin
Hvussu l@ra bern at lesa og skriva?

Hesin spurningur er ikki so einfaldur at svara. Bern mennast ymiskt;
summi bern hava ongan ahuga fyri bokstavum og bokum, adrenn tey
koma i skula, medan onnur longu adrenn skulabyrjan eru vael & veg ella
kanska longu duga at lesa.

Hoast bern eru ymisk, so eru flestu granskarar samdir um, at vanliga
lesimenningin hevur nekur felags eydkenni.

Vit kunnu leysliga greida fra fyrstu stigunum i lesimenningini.

Logografisk lesing Fyrsta lesingin verdur ofta nevnd logografisk lesing ella pseudolesing.
Henda lesihatt bruka bern vanliga, 40renn tey faa fraleeru i bokstavum
og ordum. Logografisk lesing er, ta 10 lesarin kennir myndina av ordinum
aftur sum eitt logo, eitt bumerki, t.d. coca-cola.

Born duga kanska at skriva sitt egna navn, men ikki eitt annad navn, hoast
hetta bert likist eitt sindur fra. A hesum lesistigi, menningarstigi, lesa og
skriva bern ordini, eins og eru tey myndir (logo).

Logografiskir lesarar og stavarar duga bara at lesa og skriva ord, sum
tey duga ella kenna aftur sum myndir, og ti kann hetta ikki kallast verulig
lesing. Heldur er tad so, at bernini kenna eitt ord aftur orsakad av avisum
visuellum sereyokennum (t.d. tvey b sid um sid i abbi) og ikki vid at
sundurgreina (analysera) ymsu partarnar av ordinum.

Logografiskir lesarar duga heldur ikki at siggja mun 4 ordum, sum
likjast nogy, t.d. tann og tonn, skdégvur og skogur ella hundur og hundrad,
ti tey likjast, ta 10 ti bara s@rt ordamyndina sum eina heild.
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Fonologisk /
alfabetisk lesing

Lesitrupulleikar —
bokstavur og 160

Ortografisk lesing

10

Logografisk lesing er sera ofullfiggjad og er ikki ein hattur, sum ta
burturav kanst arbeida vid i skilanum, ti vid hesum laerir barnid ikki
sjalvstedugt at lesa ord, sum eru dkend, ella at stava ord, 10 tad ikki
kennir frammanundan.

Sostatt er tad ikki ein gongd leid at leera seg ord uttanat, t.e. at lera,
hvussu ordamyndin sar Ut, ta 10 ein skal lera at lesa. Kanningar visa
eisini, at vanliga kemur eitt ord bara fyri eina ferd i einum teksti. Hetta
er eisini galdandi fyri fyrstu lesibekurnar hja bernum. Undantekini eru
serliga vanlig ord sum t.d. og, ein ella at.

Av hesi somu orsgk kemur ein og hver lesari ti alla tidina fram &
ord, 10 hann ikki hevur s&d leingi ella kanska als ikki hevur s&d fyrr.
Ti er neydugt at hava nekur ambod, neydugt at hava eina vitan um,
hvussu ein kann fara 1 holt vi0 eitt nytt og dkent ord og megna at lesa
tad.

Barnid mennir ikki ein sjalvstodugan lesiforleika, fyrr enn tad megnar
at binda saman bokstav og 1j63. Fonologisk ella alfabetisk lesing er,
ta 10 ta setir eitt 160 til hvenn bokstav 1 einum ordi og lurtar og stavar
teg gjognum tad. Tad er tann fonologiska lesingin og stavingin, id er
lykilin til eina trygga lesing vid framtidini i huga.

Hevur tu trupulleikar vid at lesa fonologiskt, er tad sera alvarsligt, ti
alfabetiska meginreglan er sjalvt grundarlagid undir skriftmalinum.

Framhaldandi lesitrupulleikar hja neemingum i teimum eldru
flokkunum stava ofta fra trupulleikum vid at knyta saman bokstav og
1j60.

Ti eiga allir neemingar longu 4 byrjanarstigi at leera at lesa fonolo-
giskt. Summir n&mingar lara hetta beinanvegin, medan adrir hava terv
a4 hollari vegleiding, og at tad alla tidina verdur eggjad teimum til fyri &
tann hatt at bréta lesikoduna.

So vid og vid verdur neemingurin ferur fyri at faa fatur i gllum fonolo-
giskum upplysingum i ordunum, hann dugir at lurta og stava seg
igjognum ordini. T4 10 n@mingurin megnar hetta, verdur hann forur
fyri sjalvur at lesa og kann lesa nogv. Lesiforleikin verdur alla tidina
mentur, og alfabetiska lesingin gerst leettari og leettari — hon verdur
automatiserad. Og henda automatisering hevur alstoran tydning fyri
lesimenningina.

Vit eiga at hava eyga vid n@mingum, 10 hava trupulleikar vid at brota
lesikoduna 1 1. flokki. Umhugsast m4, um ikki hesir nemingar hava
torv 4 eyka fakligari hjalp i arbeidinum vid bdokstavi og 1j601.

T4 10 nemingurin i eina tid hevur havt eina trygga fonologiska lesing,
mgetir hann so vid og vid ordum, id hann hevur s&d noégvar ferdir adur,
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Flotandi lesing

Morfologiska
meginreglan

og sum hann ti kennir aftur.

Lesingin progvar eisini fyri neeminginum, at sama ordid verdur stavad
eins hverja ferd.

Naemingurin er ni avegis moti ti ortografisku (stavsetingarligu) les-
ingini. Nemingurin savnar ikki longur einans saman fonologiskar upplys-
ingar ur lesingini. Lesingin verdur so vid og vid fullnytt (rationaliserad)
vid gktu vitanini, sum nemingurin hevur um ord.

Henda rationalisering merkir, at samstundis sum fonologiska lesingin
gerst sjalvvirkin (automatiserad), byggir neemingurin upp eina vitan um
partar av ordum, forstavilsi, endingar, ordastovnar og eisini smaord, 10
ofta koma fyri, og sum ofta hava eina stavseting, 10 ikki er ljodrett (t.e. at
ordini ikki verda framborin, sum tey verda stavad).

Bornini meta longu tidliga i teksti eini g0 av vanligum smaordum:
ein, eitt, og, hann, hon, tad, er, var, ja, nei, sum, har, her o.s.fr. Hesi ord
hava ofta ongan beinleidis itekiligan tydning sum t.d. mus ella has, men
tey skapa samanhang og liv i tekstin 4 ein annan hatt. Tad hevur tydn-
ing, at bernini leera at kenna aftur hesi stuttu, vanligu ordini uttan at skula
royna at stava seg igjegnum tey, ti ofta eru tey ikki ljodrett. T4 10 barnid
kennir aftur smaordini, gongur lesingin skjotari og meiri flotandi.

Henda okta vitanin ger, at neemingurin skjétari kennir ordini aftur. Nu er
na&mingurin avegis til at kunna lesa munandi skjotari, eins og grundarlag
er lagt undir raetta stavseting.

Tann ortografiski lesarin mennir sostatt sinar lesiforleikar vid ste0i i
fonologisku lesingini, og n&mingurin fer eisini aftur til henda framferdar-
hatt (at arbeida vio bokstavi og 1j60d1), ta 10 6kend ord koma fyri 1 tek-
stinum, ella um na@mingurin verdur bidin um at skriva ord, id hann ikki
kennir.

Ortografisk lesing er tydningarmikil fyri endaliga lesi- og stavistedid
hja neeminginum.

Automatiserad lesing kemur ikki knappliga. Hetta er heldur ein stigvis
menning, 10 kann taka langa tid, hja summum kanska alla skulatidina.

Flétandi lesing er naesta stigid eftir automatiserada lesing. Flotandi les-
ing er, t4 18 lesarin megnar at skapa liv i setningar ella tekstpartar, at faa
setningslagid fram. Vit kunnu siga, at flotandi lesing byggir brigv millum
ordalesing og at fata tad, 10 er skrivad. Lesarin hevur ikki fyri neydini at
braka orku upp & avkodingina, men kann taka virknan og uppbyggjandi
lut 1 ti, sum gongur fyri seg 1 tekstinum.

Higartil hava vit bert tosad um 1j63, men tad er langt fré altid, at ord eru
1j60ratt, t.e. vera uttalad, sum tey vera stavad. Og t4 kann fonologiska
meginreglan ikki nytast. Ti mugu n@mingarnir eisini leera ta morfologisku
meginregluna, tydningsmeginregluna. Eitt morfem er tann minsti tydn-
ingsberandi parturin av einum ordi.
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Lesifatan

L=AxF

Boékstavakunnleiki

Fonologiskt ansni

12

T.d. eru tvey morfem { ordinum sigl-di. Um ein n&emingur skal skriva
ordid og brukar fonologisku meginregluna, so skrivar hann eftir t-
taluni sildi, men kennir hann morfologisku meginregluna, veit hann, at
tydningurin av ordinum er at sigla, og ti stavar hann sigl-di.

At duga at lesa, at avkoda, hevur sjalvandi alstoran tydning, men fatar
tu ikki tad, 10 tu lesur, so kemur ikki négv burturur. Ti hevur lesifatan
alstéran tydning. Meira um hetta seinni.

Framhaldandi lesi- og stavimenning verdur ikki vidgjerd { hesi bok.

Byrjanarundirvising i lesing

Veaelumtoktur frymil til tess at lysa lesing sar soleidis ut: L=A x F.
Hesin frymil skal skiljast soleidis, at lesing (L) er tad sama sum
avkoding (A) falda vid fatan (F).
Ert ta ikki forur fyri at avkoda ella tyda tekstin (lesa bokstavirnar),
so kanst ta sjalvandi ikki lesa. Fatar ti hinvegin ikki tad, sum tu lesur,
lesur ta 1 veruleikanum heldur ikki.

Definitionin av lesing og tann vitan um lesing, sum granskarar seinastu
arini eru komnir fram til, mugu sjalvsagt faa avirkan & fralaeruna i byrj-
anarlesingini og somuleidis 4 tad lesitilfar, sum bernini skulu bruka.

Lesing og 1j00

Fyrsta og torforasta uppgavan hja barninum, ta i0 tad skal leera seg at
lesa, er at kenna bokstavirnar aftur, vita, hvussu teir siggja ut, eita og
lj60a.

Nogv granskingarurslit visa, at bokstavakunnleiki hevur avger-
andi tydning fyri fyrstu lesimenningina, at dagliga verdur arbeitt vid
bokstavum, og at rimiliga skjot gjegnumgongd av ymsum bokstavum
er ein fyrimunur.

Men sidani skal barnid beinanvegin lara at siggja ‘aftur um’
bokstavin sjalvan og fara eftir malsliga innihaldinum, sum bokstavurin
umbodar. Barnid skal duga at knyta saman bokstav og 1j60.

Lykilin til hendan ferleika er eins og fyrr nevnt, at barnid skilir, at ord
i talumalinum kunnu bytast sundur { ymisk 169, og at ymsu 1j6dini i
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Einsteku 1joodini
i malinum

Fonologisk venjing

Rim

talada malinum ganga aftur fra ordi til ord.

Tad er neydugt, at barnini gerast varug vid 1j0dini { malinum, men
hetta fellur ikki ollum bernum eins lett. Fyri flestu bern er malio eitt
itakiligt ambod. Tad, 18 sagt verdur, bodskapurin ella tydningurin av
ordinum, er tad, 10 hevur dhuga. Born hugsa vanliga ikki um ymsu 1j6dini
i malinum. Tad er ti ikki so lett hja ollum bernum at hugsa um 1j60ini {
ordunum heldur enn tydningin.

Vit kunnu taka eitt demi:

Verdur ein neemingur bidin um at peika a tvey av trimum ordum, 10
byrja vid sama 1j60i, og ordini t.d. eru dunna, dyna og gés, so velur ein
na&mingur, sum er varugur vid 1j6dini { malinum, dunna og dyna.

Ein nemingur, 10 ikki er varugur vid 1j60ini, velur { stadin eftir tydn-
inginum av ordunum dunna og gas, ti hesi ordini eru nevn & tveimum val
kendum fuglum og hoyra ti saman.

Granskarar hava skjalprogvad, at ta id bern koma 1 skula, eru tad serliga
teirra evni at vera varug vid einsteku 1j6dini { talumalinum, sum kunnu
siga okkum nakad um, hvussu lett ella trupult eitt barn fer vio at lera
at lesa. Um tu ikki ert varugur vid 1j6dini i malinum, kanst ta heldur ikki
skilja, hvussu tu lesur vid at knyta saman bokstav og 1j60.

Av somu orsgk fda summir nemingar trupulleikar vid at lesa.

Men tibetur er tad eisini skjalprogvad, at fonologiskt ansni kann verda
vant. Gjegnum midvisa fonologiska venjing kunnu bernini gerast betur
fyrireikad til at fara { holt vid fyrstu lesingina.

Bernini kunnu leera um ymsu 1j6dini { malinum igjegnum spel, sum stydja
og fremja teirra malsliga medvit, og igjegnum rim og rutmiskar venjingar.
Rim er gott at nyta, ta 10 tu skalt arbeida vid lj6dunum i malinum. At vera
forur fyri at uppfata rim og sjalvur at duga at rima er eitt tekin um mals-
ligt ansni. Vit mugu eina litla lotu siggja burtur fra, hvat ordini tyda og
bara lurta eftir, hvussu tey ljé0a.

Flestu bern halda, at tad er stuttligt at hoyra rim og sjéalv at rima.

Rim kunnu eisini visa bernum & rimmynstur og harvid 4 nyggj ord.
T.d. kanst ta vi0 stedi i ordinum is gera nyggj ord sum ris og gris.

Eisini stavilsi eru mennandi at arbeida vid. Stavilsi eru naturligar eindir 1
ordum. At duga at leggja merki til stavilsi tydir upp 4 eitt byrjandi fonolo-
giskt ansni.

Ymsar adrar ljodvenjingar studla bernum, so tad verdur lattari at
byrja at lesa. Tey kunnu finna 1j6d ymsastadni i ordum, tey kunnu seta
einstek 1j6d saman til ord — syntesu — ella byta ord sundur i einstek 1j60
— analysu. Tey kunnu leggja 1j60 aftur at ordum ella taka 1j60 frd ordum
o.s.fr.
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Vitan, ordoanegd
og hugtek

14

Hugskot til venjingar at styrkja fonologiskt ansni hja neemingum eru at
finna 1 partinum Nokur hugskot til undirvisingina.

Tad er t6 ikki full semja um, neer 10 bernini fda mest burtur ur lj6oven;j-
ingum.

Granskarar hava vist 4, at ti kanst styrkja bern { fimm ara aldri {
fonologiskum ansni gjggnum malslig spel, har bern m.a. gera venj-
ingar vid setningum, ordum og stavilsum. Tad er té ivasamt, um slik
venjing er hoskandi fyri uppaftur yngri bern.

Men so er tad ju ov seint vid slikum venjingum, ta id tey koma { skula,
hevur onkur kanska hug at siga. Nei, so er ikki.

Adrir granskarir hava vist 4, at bern faa mest burtur r slikum
venjingum, t4 id tey hava lert nekur bokstavanevn, teirra skap og
1j60; tey fda mest burturdr, ta 10 tey kunnu brika tad, 10 tey hava lert i
einum hepi, sum eftir teirra tykki gevur meining.

Harafturat er tad so, at négv bern i 1. flokki laera fonologiskt ansni
uttan serstaka undirvising i hesum, men sum avleiding av lesiinnlaer-
ingini.

Fatan

Sum nevnt, so er lesing ikki bara avkoding, hetta at ‘tyda’ bokstavirnar,
men eisini fatan: L = A x F

T4 10 eitt barn lesur, hevur tad alstoran tydning, at barnid skilir
ordini, sum tad lesur, t.e. at barnid veit, hvat 10 ordid tydir. Um eitt
barn t.d. lesur (avkodar) ordid fyl, men ikki veit, hvat 10 eitt fyl er, so
fer ongin lesing fram, ti barnid fatar ikki, hvat 10 tad lesur um.

Tad er 6gvuliga ymiskt, hvussu bern eru fyri malsliga, ta 10 tey
koma 1 skula. Storur munur er 4, hvussu stora almenna vitan begrnini
hava, og hvussu ndgv ord og hugtek tey kenna.

Gransking visir, at ordatilfeingid hja bernum hevur nogv at siga fyri
teirra lesimenning. Baedi hvussu stort tilfeingid er, hvussu nogvar lutir
og hugtek, id tey kenna navnid 4, hvussu skjott tey megna at koma
fram 4 og at siga ordini, og hvussu neyvt og tydiliga tey verda frambor-
in.

Tad er ti sera tydningarmikid at menna vitan, ordanggd og hugtek hja
barninum, soleidis at tey vera betur og betur vid, ta 10 lisid verdur.

Neamingar mugu tidliga verda studladir i at hava eina virkna lesing.
Teir mugu laera at leggja til merkis, té 10 teir koma til okkurt, 10 teir
ikki skilja, og eisini laera at gera nakad vid hetta. T.d. kunnu teir lesa
tekstin umaftur, meguliga hyggja at eini mynd, 10 kann greida onkran
ivaspurning, teir kunu leita eftir 6kendum ordum i ordabodk ella bidja
onkran um hjalp. Vit kunnu hjalpa barninum at hugsa virkid (aktivt),
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Kontekstur

Ljooreettur tekstur

medan tad lesur, t.d. bidja barnid koma vid einum bodi upp4, hvat id fer at
henda 1 bokini.

Fyrsta lesitilfario

Hja byrjanarlesarum er ofta trupult at fata tekstin, ti oll orka fer til
bokstavir og 1j0d. Fyrsta lesingin kann tykjast 6gvuliga metimikil.

Bornini hava ti serliga i byrjanini terv & hjalp til tess at laetta um upp-
gavuna, ta 10 tey nu skulu lesa. Tey hava terv 4 hjalp til at skilja, hvat 10
tad er, tey lesa um.

Hesa hjalp faa tey ur samanhanginum, kontekstinum, sum ordini eru
i. Barnid veit, hvat 10 tad lesur um, og hetta le@ttir munandi um lesingina.
Men eisini, og ikki minst, faest hjalp fra myndum, sum studla tekstinum.
A myndum szr barnid, hvat id tad lesur um, og alt verdur ti lzttari at fata.

Gransking visir, at virkin forkunnleiki um tekstinnihaldid hevur eina
ovurhonds stéra avirkan a fatanina, ta i0 eitt barn skal lesa ein tekst. Hesin
forkunnleiki ella tydandi vitan skal vera virkin, longu 4drenn lisid verdur,
um hann skal vera til nakra nyttu. Ti er tydningarmikid at tosad verdur um
myndir og tekst, 4drenn farid verdur at lesa.

Veikir lesarar og ordblind halda fram vid at bruka kontekstin sum lesi-
hjalp alt 1ivid, medan godir lesarar gerast meira og meira sjalvbjargnir og
hava minni og minni terv 4 kontekstinum.

Fyrsta lesingin kann vera trupul, og ti er tydningarmikid ikki at leggja
ov ndgvar fellur fyri bernini, sum kunnu gera alt uppaftur truplari. Sum
fyrr nevnt er alfabetisk lesing endamalid, og négv granskingarurslit visa
4, at munadygg lesiinnlaering krevur, at barnid metir négvum 1j6dragttum
ordum { fyrstu lesitekstunum.

Eitt [j60raett ord er eitt ord, 10 verdur framborid eins og tad verdur stavad,
t.d. bilur [bilur].

Eitt ikki-1jodraett ord verdur framborid @0rvisi, enn tad verdur stavad,
t.d. kagv [kigv].

Fyri at leera bernini, at tad er meguligt at lesa vid at binda saman bok-
stav og 1j60, er umradandi at arbeida vid lettum og 1j60rettum ordum og
greidari setningsuppbygging i fyrstu tekstunum.

Namingarnir kunnu stava og lurta seg igjognum 1j60rett oro.

Um tu harafturiméti arbeidir vid mongum ljédliga éregluligum ordum
i byrjanarfraleeruni, so koma ne@mingarnir alla tidina at renna seg fastar,
td 10 teir greina ordini sundur ljédliga; teir koma reett og sleett ikki fram til
reetta Urslitid. Tad verdur tiskil torforari at taka alfabetiska lesihattin til sin
og trigva, at tad kann loysa seg at arbeida seg gjognum eitt ord vid at seta
eitt 1j60 til hvenn bokstavin.
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Onkur hevur kanska hug til at seta spurnartekn vid, hvenn tydning tad
hevur at undirvisa i samanhanginum millum bokstav og 1j6d, og tad er
ikki so lagid. Okkara mal er ju ikki 1jodreett. Born fara at meta ljodliga
oregluligum ordum alla tidina, hvi so ikki venja tey vid veruleikan og

nyta oll ord fra byrjan, badi j60rett og ikki-1jodrett ord?

T er eingin orsek at ivast 1, um tad er skilagott at geva n@emingi-
num ein hollan kunnleika i sambandinum millum bokstav og 1j60.

[ atlondum eru gjordar kanningar av, hvussu bern koma i gongd
vid at lesa. Kanningar, m.a. i USA og Danmark, visa &, at ti sleppur
ikki undan at arbeida skipad vid sambandinum millum bdkstav og 1j60,
um tu vilt nda einum neyvum lesiforleika.

T4 10 nemingarnir rettiliga fara lesa, t.e. ta 10 teir hava loyst lesikodu-
na, fara teir sum heild at bruka meira ti0 til at lesa. Teir skilja, hvat 10
teksturin snyr seg um, og ta id lesingin nastan altid er ein g6d uppliv-
ing, fara n@mingarnir vanliga at lesa uppaftur meira. Teir faa sostatt
betri lesiforleika, av ti at tad er stuttligt at lesa.

Oneydugt er nzstan at nevna, at teir neemingar, sum ikki faa greidu 4
bokstav-1j60-sambandinum, ikki koma inn i hesa positivu gongd. Teir
gerast eftirbatar, og munurin bara ekist millum teir og hinar neemingar-
nar.

Og her mugu vit tiverri 4sanna, og kanningar visa somuleidis, at ovur-
honds storur munur er 4, hvussu ndgv ymsu n@mingarnir lesa.

Summir nemingar lesa so dant nakrar faar sidur i eitt heilt ar,
medan adrir lesa eina bok ella fleiri um vikuna og lesa ti kanska 50
ferdir so nogv ella meira i eitt ar.

Tad kann ikki koma oventad 4 nakran, at ein slikur munur i venjing
setir sini tydiligu merki { lesimenningina hja nemingunum.

Ti er neydugt, at leerarin tryggjar sar, at hver einstakur nemingur
veruliga feer moguleika fyri at lesa négvan og fjelbroyttan tekst.

Ein vanligur trupulleiki er, at leerarin letur nemingin arbeida a
einum ov hggum stedi, sum hann ikki megnar.

Lesiforleikin hja neeminginum rekkur ikki, og ti verdur eingin
menning og framgongd, heldur tverturimoti.

Neydugt er, at lerarin eygleidir allar neemingar heilt fra byrjan.
Hetta fyri skjotast gjerligt at faa fatur 4 teimum, 10 hava trupulleikar, ti
skjot hjalp er altavgerandi.

Best er, at nemingar, sum skulu lera at lesa, hava tekstir & tveimum
torleikastigum.

[ teksti, sum verdur bruktur til beinleidis undirvising, skal neeming-
urin megna at lesa minst 80% av ordunum, tad merkir, at hann skal ikki
hava fyri neydini at stava seg igjggnum meiri enn 20% av ordunum.

Um namingurin arbeidir vael og virdiliga vid einum slikum teksti
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Lattlisnar bekur

Skriving

Motivation

og faer studul til tey truplu ordini, so mennir hann sin lesiferleika og gerst
alla tidina ein tryggari lesari.

Harafturat skal n@emingurin hava nogvar lettar bekur til tess at auto-
matisera tad, 10 hann leerir.

Granskarar eru komnir fram til, at tu skapar automatisering vid at lata
na&mingarnar lesa tekstir, har teir duga minst 90% av ordunum uttan at
skula stava seg igjognum tey (summi siga 94%, hoast tad helst er lettari
sagt enn gjort at raka so beint).

Ti er tad av avgerandi tydningi, at neemingarnir kunnu faa fatur 4 leett-
lisnum bdkum, id hdska til hvenn einstakan neming. Og her mugu vit
stadfesta, at vit { Foroyum hava storan terv 4 heilt lottum lesitilfari, 10
namingarnir kunnu fara i holt vid, ta 10 teir byrja at lesa. Vit vona og
vaenta td, at framstig fara at henda 4 gkinum.

Bornini nema sar ikki bara praktiska vitan um bokstavaskipanina vid at
lesa, men eisini vi0 at skriva. Flest gll eru i dag samd um, at lesing og
skriving skulu ganga hond i hond longu fra byrjan. Bernini eiga at lera at
skriva og at sleppa at royna seg.

Hugtakio ‘royndar-stavseting’ sipar til, at byrjanarlesarar brtika teknini,
stavirnar, 10 teir hava lart, at skriva eftir bestu sannforing.

Urslitid verdur sjalvandi ikki fullkomid, t.d. kann barnid at byrja vid
skriva b ella bt, ta 10 tad atlar at skriva bat. Seinni leerir tad to at stava
ordio raett.

Summi eru bangin fyri, at royndar- ella sjalvuppfunnin stavseting
hevur sum avleiding, at bernini gerast vanaligir stavarar. Men lesigransk-
arar visa tverturimoti 4, at fyribils royndarstavseting kann studla byrjanar-
lesingini. Hoast sjalvuppfunni stavihatturin hja bernunum ikki samsvarar
vid rettu stavsetingina, so hava royndirnar fingid bernini at hugsa um
bokstav-1j60-sambondini, og tad gerst sum frd lidur betri og betri samsvar
millum hesi.

So vid og vid sum bernini lera at skriva, leera tey at byta ordini sund-
ur 1 1j60.

Um bernini regluliga fda meguleika til at greida fra nidur & pappir, fer
hetta eisini at hjalpa teimum at skilja, at hetta at skriva hevur eitt praktiskt
endamal.

Motivatidn spelir ein storan leiklut i eini og hver;ji lerustedu. T4 10 talan
er um motivation i sambandi vid fyrstu lesiinnleringina, so hugsa vit ser-
liga um, hvussu storan tydning og tid nemingurin leggur { at lera at lesa.
Um barnid faer gddar royndir vid eini lesiuppliving, so hevur tad hesar vid
ser til naestu ferd. Tad hevur stéran tydning, at bernini lika fra byrjan faa
moguleika fyri at uppliva gledi vid at lesa og uppliva, at lesing er lykilin
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Laeraravitan

til eina heila verd av hugflogi, spenningi, vitan, &vintyri og gledi.
G060 motivation gevur orku og hjalpir neminginum 4 veg fram a
leidini.

Um ti ongan dhuga hevur i einum teksti, tu skalt lesa, so hevur ta
minni hug at brika orku at lesa, og urslitid gerst eisini verri. Er tekstur-
in harafturat ikki leettur at lesa, so avirkar eisini hetta lesigledina.

Ti reedur um, at byrjanartilfar fangar ahugan hja neminginum, og
at teksturin er 4 einum so hoskandi torleikastigi, at neemingarnir megna
uppgavuna.

Lesing er i stéran mun eitt kynstur, eins og at laera at telva ella at spela
saxofon. Skal eitt kynstur mennast, krevur hetta sera négva venjing,
eisini uttan fyri skulatid. Ti hevur tad alstéran tydning, at bernini koma
veel 1 gongd vid lesing.

Kanningar visa, at 4hugin hja bernum fyri lesing veldst um, um tey
skjott leera at lesa sjalvstadugt ella ikki. Og hvussu val bernum damar
at ganga 1 skula er tett tengt at, um tey hava lett ella torfort vid at lera
at lesa.

Tad hevur ti alstéran tydning, at tann, 10 skal undirvisa i lesing, veit um
grundreglurnar innan lesing. Gransking visir, at lesifraleran gerst betri,
ju meira leerarin veit um lesing. Ein larari vid innliti veit just, hvat id
hann kann vanta, at nemingurin laerir, og hvussu hann larir tad.

Royndir ar utlondum visa, at fleiri fraleerutimar { eini laerugrein
ikki av s@r sjalvum hava vid ser, at neemingarnir duga betur i avisu
lerugreinini.

Hetta merkir so aftur, at tad ikki er nog mikid at jatta fleiri timar til
t.d. innskulingina og so vanta, at Urslitini av sar sjdlvum verda betri.

Tad, 10 gevur urslit, er ein holl leraravitan, og at henda vitan
verdur nytt at leggja fraleeruna neyvt til rettis. Ein greid atlan skal
sostatt verda lagd fyri alla undirvisingina, eisini fyri teir neemingar, 10
ikki hava so latt vid at leera at lesa.

Lerarin skal geva nemiginum ta fatan, at tad er latt, spennandi og
stuttligt at leera at lesa.
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