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Fororð 
 
 

Í øðrum flokki kann roknast við, at summir næmingar duga at lesa, meðan tað er 
truplari hjá øðrum.  
 
Vit hava tí lagt dent á at hava nóg mikið av lesitilfari, men samstundis er dentur 
lagdur á at brúka stutt orð, so teir lesiveiku næmingarnar hava møguleika at vera við. 
 
Teir flestu tekstirnir eru ætlaðir næmingunum at lesa sjálvir, men einstakir tekstir eru 
ov torførir hjá teimum flestu at lesa, og teir má lærarin lesa fyri næmingunum ella 
saman við teimum.  
 
Hin einstaki lærarin ger av, hvussu lesingin verður løgd til rættis, men bókin leggur 
upp til fleiri møguleikar: næmingarnir lesa saman tveir og tveir, teir lesa uppá heima 
og so aftur í flokkinum og til felags lesing.  
 
Tilfarið í bókini kann verða upplegg til nógv ymisk umrøðuevni. Her eru nøkur 
uppskot, og lærarin hevur uttan iva fleiri sjálvur. Vit vísa eisini til bøkur, sum flest 
allar eru at fáa til láns á Landsmiðstøðini fyri Undirvísingartilfar og eru ætlaðar 
næmingum í 1.-3. skúlaflokki. Á bókasøvnunum kring landið fáast aðrar bøkur, enn 
tær her nevndu. Eisini ber til at fara á alnetið og leita sær tilfar. Bert hugflogið setir 
mark. 
 
Tey orðini, sum vit meta vera serliga torfør at lesa og/ella skilja eru skrivað við 
skákskrift, og orðafrágreiðingar eru her í læraravegleiðingini til hvørt orðið. 
 
Av tí at bókin fylgir árinum, og tær skiftandi árstíðirnar verða umrøddar, so vilja vit 
mæla til, at lærarin hevur bókina hjá Akseli Tórgarð Dagar og nøvn í álmanakkanum 
til taks. 
 
Vegleiðingin fer ígjøgnum lesibókina fyrst og fremst, tó eru viðmerkingar til 
arbeiðsbókina í einstøkum førum.    
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LESIBÓKIN 
 
s. 6-11 
 
Aftur í skúla 
Renn av stað 
Summarfrítíðin 
Annar flokkur 
 
 
 
So verður farið aftur í skúla, og nógv er at tosa um.  
 
Umrøðuevni: 

• Summarfrítíðin: Hvat hava næmingarnir gjørt í summarfrítíðini,                   
hava tey hoyggjað, rikið, verið og ferðast innan- ella uttanlands 

• Tey fáa tímatalvu. Hava tey aðrar lærugreinir ella aðrar lærarar enn í fjør  
• Samanber egna tímatalvu við ta í lesibókini 
• Samanber flokkarnar – stødd, kynsbýti o.a.  
• Sangurin “Renn avstað” kann syngjast. Hann kann eisini syngjast í kanon 

 
 
 
ARBEIÐSBÓKIN 
 
Pláss er ikki fyri fakheitunum í tímatalvuni, so lærarin lærir tey at stytta. 
Tosa um tað sum fyribrigdi. 
Á síðu 4 er fyrsta uppgávan í at klappa orð eftir stavilsum.  
Greið teimum frá tí.  
 
Bøkur: 

• Alvi er og ferðast, Marianna Debes Dahl 
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LESIBÓKIN 
 
s. 12-17 
 
Virgar fyllir 
Í føðingardegi 
Eggið flýtur 
Kokuskúlur 
 
Virgar hevur føðingardag og nógv er at tosa um. Eisini ber til at royna seg sum 
gandakall eins og Virgar, sí s. 16.  
Kokoskúlurnar á s. 17 kunnu gerast í flokkinum, ella tey gera onkra aðra kaku í felag. 
Ger eitt føðingdardagshjól við teirra føðingardøgum ella onkra stabbamynd yvir 
føðingardagarnar í flokkinum. 
 
 
Umrøðuevni: 

• Føðingardagshald. Gávur. Hvussu halda tey føðingardag  
• Føðingdardagshald fyrr og nú 
• Føðingardagssangurin verður sungin 
• Halda øll føðingdardag. Her kann nertast við trúarbólkar,                              

sum ikki halda føðingardag 
• Virgar hevur bomm við til øll børnini.Tosa kann verða um at eta góðgæti, 

sunnan og ósunnan kost.  
• Eisini kann verða tosað um tey, sum ikki kunnu eta góðgæti t.d. orsakað av 

onkrari sjúku 
 
 
Bøkur: 
Jákup hevur føðingardag, Knud Hermansen 
Tá ið Karin fylti, Maud Heinesen 
 
 
ARBEIÐSBÓKIN 
 
Á síðu 11 skulu tey skipa orð í bókstavarað fyri fyrstu ferð. Prátið um hvussu tað 
verður gjørt, og hví tað er neyðugt at duga. 
 

 5



LESIBÓKN 
 
 
s. 18-23 
 
Hønan og kettan 
Djór míni 
 
Næmingarnir lesa leikin um hønuna og kettuna. Tey kunnu skiftast um at vera      
høna ella ketta. Eisini ber til at lesa leikin upp á band ella at spæla hann fyri    
hvørjum øðrum. 
 
Tey syngja sangin um øll djórini, her ber eisini til at skiftast um at vera eitt            
djór, so næmingarnir antin lesa ella syngja hvør sítt ørindi.  
 
Lagið er tað sama sum til “Syng, syng syng, músabróður mín” (Løg til Songbók 
Føroya Fólks s. 273).  
 
 
Umrøðuevni: 

• Sjónleikur og sangur 
• Djór – húsdjór, hvat fæst av djórunum: t.d. mjólk, egg, ull o.s.fr. 
• Djóranøvn. Er tað vanligt í Føroyum at geva húsdjórum nøvn? Gera eina 

kanning av, hvørji djóranøvn tey kenna 
• Tosa um litir á djórum, t.d. flekkut, skørvut o.s.fr. 
• Hvørji djór tey hava, ella um tey kenna onkun, sum hevur okkurt djór 
• Hvat siga djórini, jarma, belja, goyggja o.s.fr. 

 
 
 
Bøkur: 
Bjarta og snigilin, Marianna Debes Dahl 
Góðan morgun ketta mín, Marius Johannesen 
Hin snjóhvíti kettlingurin, Steinbjørn B. Jacobsen 
Hønan og hanin, Steinbjørn B. Jacobsen 
Kaninirnar hjá Jóhan, Knud Hermansen  
Kettan, sum hvarv, B.B. Møller 
Mæið, Steinbjørn B. Jacobsen 
Lív og dýrini, Steinbjørn B. Jacobsen 
Torbjørg og kúgvin, Martin Næs 
Raska Annika, Elsa Beskow 
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LESIBÓKIN 
 
s. 24 – 27 
 
Virgar fer á flot 
   Havgásin 
   Virgar fær ein tosk 
   Aftur við hús 
 
 
Lisið verður um Virgar, sum fer á flot saman við pápa sínum  
og beiggjunum. 
 
 
Umrøðuevni: 

• Tosað verður um at fiska, fara á seiðaberg, fiska síl,                                   
dyrgja fara til útróðrar 

• Bátar og bátasløg. Hvussu eitur ymiskt á báti 
• Fiskasløg 
• Bátanøvn 
• Javnstøða 
• Matur úr fiski 
• Trygd á sjónum, týdningurin av at brúka bjargingarvest  

 
 
Bøkur: 
Palo í Grønlandi, Knud Hermansen 
Óli og Tina fiska, Knud Hermansen 
Søgan um babbasa bát, Jóhannes Petersen 
Tann lítli murturin, sum vildi spæla B.B. Møller 
Tunnuflakin, Marianna Debes Dahl 
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LESIBÓKIN 
 
s. 28-29 
 
Kall og svein ungi 
 
Eftir at skjaldrið um Kall og Svein unga er lisið í felag, kann verða farið                 
upp á gólv at kvøða tað. Eisini ber til at býta næmingarnar sundur, so                 
helvtin er kall og hin helvtin svein ungi, so tey skiftast at spyrja og svara. 
 
 
Orðafrágreiðingar, sambært føroysku orðabókini frá 1998 
(Orðini eru her skrivað, sum tey standa í bókini) 
 
akur:   kornvelta 
spóni:   skeið 
skørpum áli:   harðari, turraði reim 
einfaldur hosnatráður:  einkultur ullintur tráður 
 
 
Umrøðuevni: 

• Skjaldur 
• Rím 

 
 
ARBEIÐSBÓKIN 
 
Næmingarnir skulu ikki endiliga skriva, tað sum stendur í lesibókini,                     
men teimum stendur frítt at brúka hugflogið, og finna upp á okkurt                        
heilt annað.  
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LESIBÓKIN 
 
s. 30-31  
 
Mánadagur í skúlanum 
Gipsmynd 
 
Lisið verður um Hervør og Høgna, sum hava handaverk og list í skúlanum.  
Síðan ber til at gera sær eina mynd eftir fyrimyndini á s. 31. 
 
Umrøðuevni: 

• Burturkast og dálking 
• Hvat kann fáast úr burturkasti – endurnýtsla 
• Lívrunnið og ólívrunnið burturkast. Næmingarnir kunnu savna burturkast, 

skilja og grava niður. So verður hugt at tí aftur eftir tí, tá ið ein tíð er farin,     
og tey síggja, hvat  forferst og hvat ikki 

 
Bøkur: 
Okkara ruskveðursbók, Angela Wilkes 
 
LESIBÓKIN  
 
s. 32-34 
 
Kettan og músin 
 
Næmingarnir lesa um kettuna og músina.Tey kunnu skiftast at vera mús ella ketta.  
 
Umrøðuevni: 

• Skaðadjór. Er músin skaðadjór 
• Ongar mýs eru á Sandoynni, Nólsoynni og í Suðuroynni  
• Djór, sum tosa. Her kann nertast við teknifilmar, aðrar teknisøgur t.d. Andrass 

Dunnu 
 
Bøkur: 
Ansa tær lítla mús, B.B. Møller 
Hin snjóhvíti kettlingurin, Steinbjørn B. Jacobsen 
Góðan morgun ketta mín, Marius Johannesen 
Kettan, sum hvarv, B.B. Møller 
Tann hvíta og tann gráa músin, Robert Fisker 
Klintrimús og hini dýrini, Thorbjørn Egner 
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LESIBÓKIN  
 
s. 35 
 
Tel upp í eitt 
 
Yrkingin verður lisin ella sungin. 
Nótar til lagið eru í bókini Rinkusteinar eftir A. Kristianasen, s. 46.   
 
 Umrøðuevni: 

• Tosað verður um tøl og at telja 
• Hvørjar aðrar yrkingar ella hvørji rím kenna tey við tølum. 
• Trøll, risar og heksir.  
• Rím 

 
 
 
LESIBÓKIN 
 
s. 36-38 
 
Heima hjá Vár 
 

 
Søgan um Vár, sum er ættleidd úr Somalia verður lisin. 
 
Umrøðuevni: 

• Ættleiðing – tosað kann vera um upprunalond.  
• Er nakar í flokkinum ættleiddur, kenna tey onkran, sum er ættleiddur 
• Tosað kann verða um ymisk fólkasløg og ymiskan húðalit 
• Tosað kann verða um at fáa yngri systkin – gleði, avindsjúka o.s.fr 
 
 

Bøkur: 
Birna og vetrarbarnið, Kristiina Louhi 
Frida Tummasina fær eina lítlasystur, Maj Bylock 
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LESIBÓKIN 
 
s. 38-39 
 
Orðatøk 
Gátur 
 
Orðatøkini og gáturnar verða lisnar í felag.  
Orðatøkini verða greinað í felag.  
Vita, hvørjar gátur børnini kenna. Bið tey spyrja heima. 
Tey kunnu læra seg onkra gátu uttanat, eisini kunnu aðrar gátur gerast í felag. 
 
 
ARBEIÐSBÓKIN 
 
Á síðu 33 skulu tey finna rím. Tosið um endarím 
 
 
LESIBÓKIN 
 
s. 40-41 
 
Titil-Táta 
 
Søgnin um Titil Tátu verður lisin og tosað verður um, hvat hon er um. Lærarin kann 
kunna seg við aðrar sagnir t.d. úr Sagnum og ævintýrum.  
 
Umrøðuevni: 

• Sagnir og ævintýr 
• Trøll og huldufólk: Eru tey til, hvussu síggja tey út 
• At veva og annað handverk 

 
 
Bøkur: 
Huldubókin, Rolf Lidberg 
Lítli grái maðurin, Knud Hermansen 
Tað stóra trøllið og tey smáu dýrini, Ole Bundgaard 
Timmi og Trina, Svend Otto 
Trøllavetur, Tove Jansson 
Gívrinar hol, søgn eftir W.U.Hammershaimb, Sakaris Heinesen hevur tilevnað sum 
barnalestur. 
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LESIBÓKIN 
 
s. 42-45 
 
Heystsøgur 
Lyklaringar 
 
Næmingarnir lesa heystsøgurnar.  
Tað ber til at lata tey gera sínar egnu heystsøgur. Lærarin kann hjálpa                  
teimum at skriva tær, so øll skriva í felag, ella tey kunnu arbeiða í                          
bólkum ella einsæris. 
Í arbeiðsbókini er ein opna til endamálið. 
 
Umrøðuevni: 

• Árstíðirnar, við serligum denti á heystið 
• Fjallgonga 
• Seyður og hvat fæst av seyði 
• Taka upp epli og hvussu eplini kunnu nýtast 
• Heystarbeiði fyrr og nú  

 
 
LESIBÓKIN 
 
s. 46 – 49 
 
Regn 
Tað regnar 

 
Næmingarnir lesa um Hervør, sum fer í song mitt um dagin,                                        
tí hon keðist av regninum.  
Lagið til sangin er á s. 9 í sangbókini Rinkusteinar. 

 
Umrøðuevni: 

• Veðurlag, regn, kavi, vindur o.s.fr 
• Innandura - og uttanduraspøl 
• At keða seg 

 
 
Bøkur: 

Áarfør, Hans Petersoni 
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LESIBÓKIN 

 
s. 50-51 
 
Una og tey 
 
Tey lesa um Unu og tey ein morgun fyri skúlatíð. 
 
 
Umrøðuevni: 
 

• Húski, hvør býr saman,- fyrr og nú 
• Arging 
• Borðskikkur 
• Hvat er ringur aldur, hvat sermerkir hvønn aldur 

 
 
 
 
LESIBÓKIN 
 
 
s. 52 
 
Heima hjá Óla 

 
Lisið verður um Óla, sum er so sjálvbjargin 

 
 

Umrøðuevni: 
• Nær duga vit at lesa, summi lesa skjótari enn onnur  
• Øll duga okkurt  
• Systkin og einabørn 
• Telda og telduspøl. Hvussu nógv verður spælt á teldu, spæla fleiri 

saman, eiga tey nógv telduspøl o.s.fr. 
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LESIBÓKIN 
 

s. 53 
 
Mánadags Mortan 

 
 

Lærari og næmingar lesa saman um Mánadags Mortan og allar hinar. 
Lagið er at finna í Nótar og sangir s. 13-14. 

 
 
 
 

Umrøðuevni: 
• Vikan og daganøvn 
• Les skjaldrið Mánadag havi eg einki at gera úr bókini s. 119. 

 
 
 
LESIBÓKIN 
 
s. 54-55 
 
Leyvan og músin 
 
Næmingarnir skiftast at vera leyva og mús. Leikurin kann lesast upp á band,              
ella tey spæla hann fyri hvørjum øðrum. 
 
 
 
Umrøðuevni: 

• At hjálpa hvør øðrum 
• Um fáblar 

 
 
Bøkur: 
Revurin, krákan og mýrisnípan, Jacob Jacobsen 
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LESIBÓKIN 
 
s. 56-59 
 
 
Heima hjá Einari 
           Út at spæla 
             Teir gera kavahús 
Hygg kavin hann er komin  
 
Tey lesa um Einar og hansara kavadag, og sangurin verður sungin.  
 
 
 
 
Umrøðuevni: 

• Kavi og hvat verður gjørt, tá ið kavi er: Skreiða á sleðu, standa á 
skoytum ella skíum, kavahús, snjókellingar, kavakríggj o.s.fr. 

• Vetrarítrótt 
• Vansar, hálka, skalvalop o.a. 
• Hjúnarskilnaður. Um børn eru í flokkinum, har mamman og pápin 

ikki búgva saman, eigur at verða tosað við børnini og foreldrini, 
áðrenn evnið verður tikið upp í flokkinum 

 
 
 
Bøkur: 
Hygg, Dikka, hygg tað kavar, Astrid Lindgren 
Skalvalopið, Svend Otto 
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LESIBÓKIN 
 
s. 60-71 
 
Jólaevangeliið 
Jólaleikur 
   Eitt fjós og ein krubba 
Hugskot til jólapynt 
Stuttligt er um jólatræ 
 
 
Á hesum síðunum eru sangir at syngja, ein jólaleikur, sum kann verða spældur       
ella lisin upp á band. Nøkur uppskot eru um jólaprýði at gera.  
Lærarin kann lesa jólaevangeliið á s. 61 fyri næmingunum, ella tey lesa í felag. 
Lagið til Eitt fjós og ein krubba stendur í Heiðaljóð s. 144. 
Lagið til Stuttligt er um jólatræ stendur í Dansk sang s. 231 (Dejlig er den 
himmelblå) 
 
 
 
Umrøðuevni: 

• Jól og aðrar hátíðir. Hví halda vit hátíðir 
• Jól fyrr og nú – her kann eisini nertast við heiðin jól 
• Teirra jól – gávur, matur o.s.fr. 

 
 
 
Bøkur: 
Jólafrí er gott hugskot, segði Dikka, Astrid Lindgren 
Jólatræ í Kúluvík, Ella Smith Clementsen 
Jólavættraleikir, Ella Smith Clementsen 
Jólavættarnir og eg, Ella Smith Clementsen  
Jólini hjá Sólju, Frances Lincoln 
Besta jólagávan, Brian Pilkington 
Eitt barn er føtt, Jindra Capek 
Hirðaljóð, Max Bollinger 
Søgan um jólaklokkuna, Rolf Krenzer 
Gubbagreytur og jólastjørnur, Lena Arro 
Pettson fær vitjan á jólum, Sven Nordquist 
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LESIBÓKIN 
 
s. 72-75 
 
Tær spæla Barbi 
Dukka mín er blá 
Lítla Elsa fekk 
 
Lisið verður um Hervør og Kristinu, sum fara at spæla við dukkur. 
Sangirnir hjá H.A. Djurhuus, Dukka mín er blá og Lítla Elsa verða sungnir í felag. 
Løgini standa í Løg til Songbók Føroya fólks ávikavist s. 43 og s. 180. 
 
 
 
Umrøðuevni: 

• Spøl 
• Hvør spælir við hvat, er munur á, hvat dreingir og gentur spæla við 
• Leikur fyrr og nú 
 

 
 
LESIBÓKIN 
 
s. 76-77 
 
Ælaveður 
 
Hervør og Høgni stuttleika sær óført í skúlanum, hóast tey illa tímdu at fara,              
tí tað regnaði so illa. 
 
 
Umrøðuevni: 

• Tónleikur 
• Orkestur, hvørji kenna tey, og hvørjum lurta tey eftir 
• Ljóðføri, hvørji kenna tey. Samarbeiði kann takast upp við musikkskúlan, so 

næmingarnir fáa høvi at síggja, hoyra og royna ymisk ljóðføri. Kanska onkur 
av teimum spælir, so kunnu tey spæla fyri hinum næmingunum 

• At keða seg 
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LESIBÓKIN 
 
s. 78-79 
 
Fløgg 
 
Næmingarnir lesa um fløgg. 
 
 
Umrøðuevni 

• Fløgg at markera seg 
• OL flagg 
• Reyði krossur 
• Flagglógin 
• Nær verður flaggað, t.d. í samband við deyða, brúdleyp, føðingardagar o.s.fr. 
• Krossmerki 
• Flaggdagurin, næmingarnir kunnast um sangin Sjá tú blánar 
• Flaggsøgan 

 
 
 
LESIBÓKIN 
 
s. 80-83 
 
Heima hjá Tróndi 
 
Næmingarnir lesa um Trónd og Høgna, sum kemur at vitja. 
Veðrið er ringt, so teir spæla inni. 

 
Umrøðuevni 

• Veðrið – um at ganga ella koyra í skúla 
• Samskifti í dag og fyrr – teldubrøv, telefonir 
• Tosa um arbeiðið hjá foreldrunum 
• Nógv børn í Føroyum eiga pápa, ið er sjómaður 
• Um at samla upp á ymiskt. Er nakar í flokkinum,  
     sum samlar upp á okkurt, ella kennir onkran, ið samlar  
• Um fótbólt og fótbóltslið -  bæði føroysk og útlendsk 
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LESIBÓKIN 
 
s. 84-91  
 
 
Tuflurnar hjá abba 
Skiparin lítli 
 
Næmingarnir lesa um Óla og Jákup, sum stinga hol í tuflurnar hjá abba,                
so tær kunnu brúkast sum bátar. 
Sangurin Skiparin lítli verður sungin.  
Lagið stendur í Songbók Føroya Fólks s.144. 
Lærarin greiðir frá teimum orðunum, sum børnini ikki skilja, 
 
 
Mastratræi            - mastur 
sólin lækkar          - fer niður 
hátt í hún               - høgt upp í mastrartoppin 
eyr                         - grovur sandur við smágróti 
baldursbrá             - blóma 
teymi                     - band fast í botni, sum skip verður bundið við 
 
 
 
Umrøðuevni: 

• Barnaspæl fyrr og nú 
• Tosa um fótbúna fyrr og nú. Mótaskógvar í mun til rot- ella  
      húðaskógvar og tuflur 
• At kalla børn upp. Er nakar í flokkinum uppkallaður/ eitir eftir/ navnar 
• Gáloysni hjá børnum. Tosa um at taka ábyrgd av tí, tú gert 
• Revsing fyrr og nú fyri at gera okkurt skeivt 
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LESIBÓKIN 
 
 
s. 92-93  
 
Vinabókin 
 
Tosað verður í felag um tað, sum Drós hevur skrivað í sína vinabók. 
Tey skriva um seg sjálv í arbeiðsbókina. 
 
 
 
Umrøðuevni: 

• Tosa um at hava vinir 
• Familjuviðurskifti, systkin, ommu, abba o.s.fr. Nortið kann verða við onnur í 

familjuni t.d. fastrar, ommubeiggjar, systkinabørn, trímenningar o.s.fr., so 
næmingarnir eisini kenna tey heitini 

• Framtíðarætlanir hjá næmingunum 
• Er kynsmunur á, hvat lívsstarv, verður valt. Er tað rætt o.s.fr. 

 
 
 
Bøkur: 
Massi eitt tvílitt veðurlamb, Petra Szabo 
Páll púra einsamallur, Jens Sigsgaard 
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LESIBÓKIN 
 
s. 94-99  
 
Kyndilsmessa 
Føstulávint 
Langaføsta 
Veturin rópar 
 
Lisið verður um kyndilsmessu og føstulávint.  
Skjaldrið Langaføsta á síðu 98 verður lisið í felag.  
Sangurin á síðu 99 verður sungin.  
Lagið er at finna í sangbókini Rinkusteinar blðs. 108.  
Lærarin kann nýta Álmanakkan ella  Dagar og nøvn í álmanakkanum hjá Akseli 
Tórgarð til at fáa meira at vita um ávísar dagar. 
 
 
Umrøðuevni 
 

• Føsta 
• Føstulávintshald fyrr og nú. Um at sláa tunnu, pott o.s.fr. 
• Messur 
• Skjaldur. Hvørji onnur skjaldur kenna tey 
• Tosa um grýlur og um at ganga grýlu 
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LESIBÓKIN 
 
s. 100-103 
 
Fuglar 
 
Lærari og næmingar lesa í felag um fuglarnar 
Sangurin á s. 103 verður sungin. Lagið er at finna í bókini Rinkusteinar blðs. 22.  
Lærarin kann hyggja í fuglabøkur, eisini er álmanakkin góður at kunna seg um, nær 
flytifuglurin kemur aftur til landið. 
 
 
 
Umrøðuevni 

• Búfuglur – flytifuglur 
• Tjóðfuglurin. Næmingarnir skulu kunnast um sangin Tjaldur ver vælkomið  
• Dálking, bæði í samband við æti, og t.d. við ull og neilon, sum fuglarnir fáa um 

beinini. 
• Hvat etur fuglur 
• Um at vera góð við fuglin 
• Fuglur sum matur 
• Fuglur um veturin 
• Hvørjar fuglar kenna næmimgarnir, føroyskar og fuglar úr øðrum londum 
• Pisur 
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LESIBÓKIN 
 
 
104-106 
 
Heima hjá Sjúrði 
 
Lisið verður um, tá ið Sjúrður og mamma hansara brynja seg til eina illveðursnátt. 
 
Umrøðuevni: 
 

• Í samband við s. 106 tosa um bygdir í Føroyum 
• At semjast væl – happing 
• Tosa um frítíðarskúla 
• Arbeiði hjá foreldrum – er nakar inni, tá tey koma úr skúlanum 
• Matur – hvat dámar børnum at eta – matarvarðin 
• Útvarpið og veðrið – illveður, ódnir 
• Páskasnertur - lembing 

 
 
 
LESIBÓKIN 
 
s. 107 
 
Fittir piltar 
 
Yrkingin um teir fittu piltarnar verður lisin í felag, ella næmingarnir skiftast um at 
lesa. 
 
Umrøðuevni: 

• Tosað verður um tær bygdirnar, sum nevndar eru. Hugt kann verða í eitt 
Føroyakort at staðfesta tær 

• Hvør hevur verið hvar 
• Rím – her endarím 
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LESIBÓKIN 
 
s. 108-109 
 
Páskirnar 
Páskaprýði 
 
Næmingarnir lesa um páskirnar, og lærarin kann gera páskaprýði við teimum, ella 
tey gera tað heima við hús. 
 
Umrøðuevni: 
• Hví halda vit páskir 
• Hvørjar dagar umfatar páskahátíðin 
• Kristnu høgtíðirnar 
• Siðir samband við páskahalguna 
 
 
 
LESIBÓKIN 
 
s.110-111 
 
Blómur 
 
Hesar síðurnar eru at rokna sum samrøðuevni. Lærarin kann útvega sær 
blómubøkur at hyggja í, t.d. Føroysk Flora, ritstjórnað av Annu Mariu Fossaa og 
Siggu Rasmussen. Væl ber til at fara at henta blómur og pressa tær ella turka tær. 
Næmingarnir læra seg blómunøvn og kunnu gera sær eina blómubók við turkaðum 
blómum ella í felag gera eina blómuplakat.  
Tey kunnu eisini royna at gera látupípur.  
Eisini ber til at fara at vitja ein urtagarð ella Náttúrgripasavnið. 
 
 

Umrøðuevni: 
Blómur – hvørjar kenna næmingarnir 
Blómur sum heilsan við ávísar hendingar, t.d. føðingardagar, brúdleyp, 
jarðarferðir o.s.fr 
 
Bøkur: 
Lív og gróður, Jenny Lydersen 
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LESIBÓKIN 
 
s. 112-115 
 
Fuglakongurin 
 
Leikurin um fuglakongin verður lisin. Næmingarnir kunnu hava hvør sín leiklut 
og skiftast um, so allir royna at lesa. Leikurin kann eisini lesast inn á band. 
 
Umrøðuevni: 

• Tosað kann verða um eginleika. At vera sterkur, vakur, klókur, lítil o.s.fr. 
• Er tað rætt, at tann sterkasti skal taka allar avgerðir 
• Fylgjast útsjónd og eginleikar o.s.fr. 

 
 
Bøkur: 
Tá ið dýrini bardust, Diz Wallis 
Revurin, krákan og myrisnípan, Jacob Jacobsen  
 
 
 
LESIBÓKIN 
 
s. 116-121 
 
Hjá ommu á Skála 
Diddan og omman 
 
Næmingarnir lesa um Hervør og Høgna, sum vitja ommu og abba á Skála.  
Teir gomlu tekstirnir mugu lesast í felag, ella lærarin lesur fyri næmingunum. 
Sangurin hjá verður lisin.  
 
Umrøðuevni: 

• Myndin á s. 116. Samanber henda køkin við køkin heima hjá teimum 
• Skúlagongd fyrr og nú 
• Nær eru fólk letingar 
• Glansbílæt. Tosa um leikur fyrr of nú. Samlar nakar upp á glansbíløt í dag 
• Sambandið millum børn og eldri, t.d. sambandið við eina ommu ella ein 

abba 
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LESIBÓKIN 
 
 
s. 122-125 
 
Tá ið mýsnar fingu nýggjan kona 
Hikkuni, tikkuni, tokkuni 
 
Ævintýrið um, tá ið mýsnar fingu nýggjan kong verður lisið. 
Sangurin Hikkuni, tikkuni, tokkuni verður sungin.  
Lagið er at finna í sangbókini Rinkusteinar blðs. 47. 
 
Umrøðuevni: 

• Ævintýr 
• Fáblar – at lata fólk í djóraham 
• Kynsleiklutir, – kann ein genta gerast leiðari hjá mýsnum 

 
 
 
 
ARBEIÐSBÓKIN 
 
Á síðu 53 kunnu næmingarnir velja, um teir skriva bókstavir ella tøl út fyri 
klokkuna. 
 
 
Bøkur: 
Ansa tær lítla mús, B.B. Møller 
Tann hvíta og tann gráa músin Klintrimús og hini dýrini..., Torbjørn Egner 
Tikk, takk, Miriam Schlein 
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LESIBÓKIN 
 
s. 126-127 
 
Í biograf 
 
 
Næmingarnir lesa um Hervør og Høgna, sum fara í biograf saman við mammu,    
pápa, ommu og abba. 
 
Umrøðuevni: 

• Biografur, eru tey ofta í biograf 
• Filmar 
• Sjónleikarar, føroyskir og útlendskir 
• Sjónleikur. Hava tey sæð nakran sjónleik 

 
 
Bøkur: 
Maðurin, sum skuldi halda hús, David McKee 
 
 
LESIBÓKIN 
 
s. 128-129 
 
Tey sparka 
       Tey taka partar 
 
 
Lisið verður um Høgna og vinfólkini, sum fara út at sparka. 
 
Umrøðuevni: 

• Frítíðarítriv 
• At stytta sær stundir 
• Spæl í síni heild 
• Tað at spæla í felag – tvey og tvey 
• Er munur á gentum og dreingjum 
• Fótbóltur og onnur bóltspøl 
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LESIBÓKIN 
 
s. 130-131 
 
Eyðfinnur 
 
Lisið verður um Virgar, sum er heima hjá Eyðfinni og vitjar. Eyðfinnur                      
er í sera ringum hýri, tí lítla systir hansara hevur dálkað í hansara kamari. 
 
 
Umrøðuevni: 

• Sambandið millum systkin 
• Sambandið millum foreldur og børn. Kunnu foreldur sýnast at taka dagar 

ímillum børnini viðhvørt 
• Egið kamar ella kamar saman við øðrum 
• Bústaðarviðurskifti fyrr og nú 

 
 
 
 
 
LESIBÓKIN 
 
 
s. 132-133 
 
Fluguhúskið 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 28



 
 
LESIBÓKIN 
 
 
s.134-135 
 
 
Anna Maria og hvølpurin 
 
Lisið verður um Onnu Mariu, sum fær ein hundahvølp. 
 
 
 
Umrøðuevni: 

• Tosa um at hava húsdjór, og hvussu verið farið við teimum 
• Hvussu nógv av teimum hava okkurt djór 
• Tosa um, hvussu tað eitur tá ið djór fáa ungar, lemba, leggja kálva.. 
• Hvussu eita kall og kvenndjórini 
• Ljóðini, djór geva: jarma, goyggja....  
• Djóravernd 
• Hundurin, sum besti vinur menniskjans 
• Politihundar, sletuhundar, førarahundar, Santa Bernhards hundar o.a. 

 
 
 
 
Bøkur: 
Lena og Snar, Knud Hermansen 
Lív og dýrini, Steinbjørn Jacobsen 
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LESIBÓKIN 
 
 
s. 136-137 
 
 
Rannvá 
 
Tey lesa um Rannvá, sum ikki er í skúla, tí omma hennara er deyð. 
 
Umrøðuevni: 

• Sorg 
• Samkensla 
• Ferðsluoffur 
• Minningardagar 
• Sjólátin 
• Kirkjugarður 
• Jarðarferð 
• Minnast tey onkran, sum er deyður. Hava tey verið til jarðarferð. 

 
 
 
Bøkur: 
Marianna hugsar um ommu sína, Bettina Egger og Sita Jucker 
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LESIBÓKIN 
 
 
s. 136-137 
 
Hans Andrias Djurhuus 
 
Lærarin og næmingarnir lesa saman um Hans Andrias Djurhuus.  
Lærarin kann útvega sær fleiri upplýsingar í bókmentasøgunum.  
Hann kann eisini lesa onkra av søgum Hans Andriasar fyri næmimgunum. 
Fleiri sangir hjá Hans Andriasi eru í bókini, og lærarin kann eisini útvega sær 
Barnarímurnar, so tey kunnu syngja fleiri sangir.  
Lagið til Vit kunnu øll at renna dyst er í Løg til Føroya Fólks s. 350 ella í  
Barnarímur s. 78. 
 
 
 
Umrøðuevni: 

• Áarstova, hvussu Havnini sá út fyrr 
• Sangirnir hjá Hans Andriasi sum fólkaogn 
• Gomul spøl 
• Gamlar myndir 
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