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Endamal

Undirvisingargongdirnar eru skipadar soleidis, at allir neemingarnir laera
eina samlada kvadaheild. Hetta so at namingarnir faa samanhangandi
undirvising | kvaedum gjegnum alla skilagongdina, soleidis, at teir & Visur at taka upp a
hverjum ari kunnu taka afturiaftur tey kvaedi, sum teir hava leert arini hvurium ari
frammanundan, og harvid kann dansurin ganga smidligari. » @skuddlgur & sopingarkonan
» Kall og Svein ungi
Afturat hesum eru visur, i0 verda tiknar upp a hverjum ari, umframt at + Veturin kom
adrir barnasangir kunnu nytast at lzera stevid.  Burtur & heidi
+ Telja j6lini
Eisini maela vit til at byrjad verdur at leera dansispel longu i grunddeildini. « Korn pa sorn
+ Kraka situr 4 steini
Vid hesi undirvisingargondini eru eisini ngkur spel, sum kunnu nytast at + N liggur ein kavafonn tindi &
lera kvaedini uttanat. » Eg kendi mzr ein rikmann
Byrjanardeild
» Nykursvisa
+ Torkils detur Dansispﬂl
« Olavur Riddararés - Rida ediling

+ Seman seman nemar
+ Dansairingi

» Bandadansur
Middeild » Gamlaketa
 Brestiskvadi » Sandoyardansur

+ Sigmundskvadi yngra
* Leivur @ssursson

+ Stolt Signhild

Sangir, i0 kunnu

Hadeild bruakast at lzera stevid
* Ormurin Langi + Omma Ludvik
* Flévin Baznadiktsson » Andras Dunna
» Uppskot til eyka (Havnargentan kvedur) » Gb6oan morgun ketta min
+ Buss-Oli

» Gronir menn fra Pluto
» Hver er hasin, i situr har?

i undirvisingini i faroyskum dansi eiga hesi evni at vera nomin vid:
» Hvat er fgroyskur dansur?

+ Stev

+ Leera kvaedi uttanat

+ At bruka allan kroppin at dansa vid

» Hvat merkir tad at skipa?

» Hyggja i eyguni hver & edrum

» Munurin 4 at syngja og kveda

Tad hevur stéran tydning, at hetta ikki einans er uttanatlaera, men hevur
eitt endamal, og at tad er stuttligt.
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Ormurin Langi

1. Viljid teer hoyra kvaedi mitt,
viljid taer ordum trdgva,

um hann Olav Tryggvason,
hagar skal riman snlgva.

Glymur dansur i hall,
dans sldio (i) ring!
Gladir rida Noregsmenn
til hildarting.

2. Kongurin letur snekkju smida
har & slettum sandi;

Ormurin Langi sterstur var,
sum gjerdist & Noregs landi.

3. Knerrur var bygdur & Noregs landi,
gott var i honum evni:

sjati alin og fyra til’

var kjelurin millum stevna.

4. Forgyltir voru badir stavnar,
bordini voru bla,

forgyltan skjeld i toppi hevdi,
sum segur ganga fra.

5. Kongurin situr & haszti,
talar vid sinar dreingir:

"Vit skulu sigla tann salta sjégy,
tad havi eg hugsad leingi.'

6. Berid nd fram tey herklaedir
vid brynjum og blonkum brandi,
sidani leggid fra landi ut,

og siglid fra Noregs landi!"

7. Fréir og gladir sveinar maeltu:
"Harri, vit skulu teer fylgja,

um enn tu fert i frid ella strid,
vit 6ttast ei brattar bylgjur”

8. Har kom madur av bergi oman
vid sterkum boga i hendi:
"Jallurin av Ringariki

hann meg higar sendi.’

9. Kongurin so til orda tekur
ba0di vid gledi og gamni:

"Sig maer satt, td ungi madur,
hvat ert td nevndur & navni?”

10. "Einar skalt td nevna meg,
val kann boga spenna;
Tambar eitur min menski bogi,
grvar drivur at renna.’

11. "Hoyr td tad, tu ungi madur,
vilt ta vid meer fara,

td skalt vera min grvargarpur
Ormin at forsvara.”

12. Gingu teir til strandar oman,
rikir menn og reystir,

lunnar brustu og jerdin skalv:
teir drogu knerr Ur neysti.

13. Vundu upp sini silkisegl,
Gt i havid ganga:

so er sagt, at kongurin

hann styrdi Orminum Langa.

14. Hetta fraettist vida um land,

at Noregs menn teir sigldu;
Dannimarks kongur og Svaerikis kongur
radini saman hildu.

15. Dannimarks kongur og Sverikis kongur
ganga saman i rag,

hvussu teir skuldu Noregs kong

skjott av degum fa.

16. Sendu bod til Eirik jall —
vaenur er borin til evna:
"Hann skal fylgja i ferdini vid,
sin fadirs deyd at hevna.

17. Eirikur gongur for kongar inn
vid brynju og reydum skjoldi:
"Olavur kongur av Noregi

min fadirs deyda voldi."

18. Jallurin stendur & hallargolvi,
blankt bar spjot i hendi:

"Olavur kongur siggja skal,

eg hvast mét hvessum vendi.”’

19. Gingu teir til strandar oman

— fagurt var tad li0 —

Dannimarks kongur og Svarikis kongur
og Eirikur jall tann tridi.

1 uml. 46,5 m (kjelurin). Summar uppskriftir siga uml. 11 metrar (18 alin)

snar.fo

20. Triggir gingu skipaflotar
Ut av Oyrasundi,
Jarnbardur i odda sigldi,
jallurin styra kundi.

21. Dannimarks kongur til orda tekur,
letur so ordini greida:

"Hann, id Ormin Langa tekur,

skal hann vid ognum eiga.”

22. Eirikur hugsar vid sjalvum szer:
"Té at ti manst tad royna,

ta vinnur ikki Ormin Langa

vid danskari makt aleina.”

23. Mzlti tad Sverikis kongurin,
hann helt & bryndum knivi:

"Eg skal Ormin Langa taka,

um enn tad kostar livid."

24. Eirikur stendur & breidum bunka,
klaeddur i skarlak reyo:

"Ta tekur ikki Ormin Langa,

fyrr siggi eg tin deyd.”

25. Eirikur talar til sinar menn:
"Kempum munnu tit meta;
standid vael og manniliga,

ti blédug verdur geta!

26. Noregs menn & kongsins knarri
kunnu vael beita knivi;

gangid veel fram i herdum stridi,
ella vit lata livid!"

27. Eirikur talar til Finn hin litla:
"Ta skalt hja maer standa;

tu skalt verja sjalvan meg,

um enn eg komi { vanda.”

28. Legdu teir & sundid (t,
bidadu teir har leingi,

longdust eftir norskum knerrum,
at berjast mét Noregs kongi.

29. Lagdu teir skip vid oynna inn,
2tladu saer at vinna,

hildu vakt baedi natt og dag,
nordmenn vildu teir finna.
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30. NU skal lztta 1j6did av,
eg kvedi ei longur 4 sinni;
nu skal taka upp annan tatt;
dreingir, leggi® { minni!

31. Olavur siglir i Eysturhavi,
tlar heim at fara;

ta i® hann kom i sundi® fram,
hann saer ein skipaskara.

32. Hevdingar triggir 4 landi standa,
hyggja Gt so vida,

sunnan siggja teir knerrin prida
eftir havi skrida.

33. Dannimarks kongur til orda tekur:
"Alt meer veel skal ganga;

Krist signi mini eygu tva,

nu siggi eg Ormin Langa!”

34, Erikur sté® har skamt ifr3,
talar til sinar menn:
"Kongurin av Dannimark
hann saer ikki Ormin enn.”

35. Har kom fram ein sterri knerrur,
dreingir undradust 3,

Sverikis kongur til jallin talar:

"NU man eg Ormin sja.

36. Leggi® nd skip fra landi ut,
arar i hendur taka,

lati® ei Olav sleppa so,

faan hann heldur sin maka!”

37. Eirikur hyggur i havid at,
talar til sinar menn:

"Tad sveriji eg vid sannan Gud,
teir siggja ei Ormin enn.”’

38. Dannimarks kongur og Sverikis kongur
halda a skefti reyda:

"Eirikur jallur reeddur er

at hevna sin fadirs deyda!”

39. Vreidur var ta jallurin,
hann maelir av illum sinni:
"Annad skal enn ordabrask
Noregs menn at vinna."

40. Eirikur stendur & grenum valli,
tekur na til at ganga:

"Verid nu snarir & skipabunka,

nu siggi eg Ormin Langa!”
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41. Allir séu td Ormin koma,
allir undradust &,

av silki voru seglini,

Ur stevni og qull i ra.

42. Legdu teir seg i vegin fram
baedi vid sverd og spjoti,
nordmenn séu & Orminum,
teir ivast at halda imati.

43. Olavur talar til sinar menn:
"Dyrt skulu teir meg keypa,
ongantid ta raeddist eg strid,

i dag skal eg ikki leypa!”

44, "Legqid nu skip i stridid fram,
segl & bunka struka,

tad skal siggjast, at Noregs menn
teir kunnu vael sverdini brdka.”

45, Ulvur reydi i stavni stendur,
gott var i honum evni:

"Leggid ei Ormin longri fram,
sum hann hevur longri stevni.”’

46. Kongurin stendur { lyfting aftur,
i skarlak var hann kleddur:

"NU siggi eg, min stavnamadur

er baedi reydur og raeddur”

47. "Kongur, tu sast meg aldri so raeddan,
eg tordi vl 4 at herja,

goym tu lyfting so veel i dag,

sum eg skal stavnin verja.’

48. Vreidur var ta kongurin,
Ulvur til orda tekur:

"Blidka teg aftur, harri min,
ti vrei®i upp angur vekur!"

49. Olavur stendur & bunkanum,
talar til sinar menn:

"Hver eigur hesi négvu skip?

Eg kenni tey ikki enn?"

50. Svaradi Torkil, kongins brédir,
meelir av tungum inna:

"Dannimarks kongur og Sverikis kongur
vilja tin dey®a vinna.’

51. "Raeddir eru danskir menn
maét nordmonnum at ganga,
betri var teimum heima at siti®
tann fuglaflokk at fanga.

52. Betur kunnu svenskir menn
teir offurbollar strika

enn at narkast okkum so,

at blédugt sverd skal ruka!”

53. Olavur gekk i lyfting upp,
raedur hann upp at hyggja:
"Hver eigur hasi stéru skip,
vid Ormsins bagbord liggja?”

54. Svaradi Herningur, kongins svagur,
letur so ordini falla:

"Tey eigur Eirikur Hakunsson,

hann ber ein yvir allar”

55. Til tad svaradi Olavur kongur,
fra man fraettast vida:

"Skarpur verdur hildarleikur,

ta nordmenn mot norskum strida.”

56. Sverikis kongur mét Olavi legdi
eina morguntid,

tad var sum i bal at lita,

skeidir dundu i.

57. Hagdu og stungu Noregs menn
badi vid sverdi og spjoti,

titt so fullu teir svensku menn,
sum grasi0 fykur av groti.

58. Sverikis kongur répar hatt,
bidur teir undan flyggja:

"Eg havi mist mitt mesta félk,
tad voldir maer sorg at siggja.’

59. Dannimarks kongur trodkadi fram,
>tladi szer at vinna,

nordmenn téku moét honum fast,

teir donsku menn at tynna.

60. Roykur stod til skyggja upp,
reytt var sund at siggja,

so var sagt, at danskir menn
teir mattu undan flyggja.

61. Eirikur leggur mét Ormi fram
vid bjertum brandi i hendi:

"Ikki skal Olavur résa av,

at eg snart fra honum vendi!”

62. Lagdu teir knarr vid knarrarbord,
hvergin vildi flyggja;

hevur og kroppar i havid tumla,
o0iligt var at siggja.
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63. Einar stendur i krappartimi
vi® Tambarboga, teir kalla,
hverja ferd pilur at boga dreiv,
téd matti ein madur falla.

64. Einar stendur i krapparami
ottast ongan vanda,

hann sa reystan Eirik jall

aftur vid rédur standa.

65. Einar spenti Tambarboga,
pilurin streingin strongdi,
pilurin fleyg yvir jalsins hevur,
rédurknappin sprongdi.

66. Einar spenti & gdrum sinni,
>tladi jall at fella,

pilurin fleyg millum arms og sidu,
einki var jalli at bella.

67. Eirikur talar til Finn hin litla:
"Eg vil spyrja teg nakad,

hver er hann, vid skerpum skotum,

®tlar meg at raka?”

68. Til tad svaradi Finnur hin litli
— blédugar véru hendur —

"Tad er hasin stori madur,

i krappartimi stendur.”

69. Jallurin maelir & @drum sinni:
"Tad vil eg teer rada,

skjét ti handa stéra mann,

nG stendur mitt liv i vada.”

70. "Manninum kann eg einki gera,

ti hann er ikki feigur,
bogastreingin stilli eg 4,
ti madurin eydnu eigur.’

71. Einar spenti & tridja sinni,
2tladi jall at raka,

ta brast strongur av stali stinna,
i boganum tok at braka.

72. Allir hoyrdi streingin springa,
kongurin seg forundrar:

"Hvat er tad i minum skipi,

so o6gvuliga dundrar?”

73. Svaradi Einar Tambarskelvir

— kastar boga sin:

"N brast Noreg Gr tinum hondum,
kongurin, harri min!"

74. " Harrans hond mitt riki stendur
og ikki i Tambarboga,

tak teer ein av minum bogum,

vita, hvat teir duga!”

75. "Veikir eru kongins bogar!”
Einar raedur at svara,

"eg skal taka upp skjeld og sverd,
og hegg skal eqg ikki spara.”

76. Enn stéo félk i bAdum stavnum,
man meg raett um minnast,
syrgiligt var & midjum skipi,

ti har ték folk at tynnast.

77. Eirikur sprakk & Ormin upp,
val bar brand i hendi,
Herningur leyp ur lyfting nidur,
aftur imét honum vendi.

78. Bardust teir & midjum skipi,
vil eg fra ti greida,

gvigur matti jallurin leypa
aftur & Jarnbard breida.

79. Jallurin valdi seer reystar garpar,
fair finnast slikir,

snarliga aftur & Ormin sprakk,

ta matti Herningur vikja.

80. Ulvur reydi Ur stavni loypur,
nua er stavnur eyour,

so fleyt bl6d & Orminum,

at knerrurin syndist reyour.

81. Hart st6d strid @ midjum skipi,
sverd mét skjeldum gella,

Ulvur og Einar, fraegar kempur,
Eiriks garpar fella.

82. Eirikur var & @drum sinni
aftur & bunka rikin,

ta sa hann, at stavnurin

4 Orminum var tikin.

83. Jallurin mannar seg tridju ferd:
"nt skal ikki dvina,”

ta fell Ulvur og Herningur

vid gllum dreingjum sinum.

84. Kongurin répar i lyftingi:
"NU er tap i hendi;

leypid i havid, minir menn,
her verdur ei gédur endi!”

85. Kongurin leyp i havid (t,
garpar eftir fylgdu,

kongins brédir sidstur var,

teir gjerdu, sum kongurin vildi.

86. Eirikur fekk ta Ormin Langa,
eingin annar kundi,

tok hann sjalvur rédur i hond
og styrdi honum fra sundi.

Jens Christian Djurhuus, Sjévarbéndin, (1773-1853) yrkti, helst eftir Heimskringlu um lei® 1830. Uppskriftin her er

ar Feerask Anthologi hja Hammershaimb. Har stendur, at kvaedid er prentad sum ‘feuilleton’ { Dimmalzetting i 1884. i
Gyltubdk, sum kom Gt i 1920'unum, st6d tad eisini. Uppskriftirnar eru meinlikar uttan 3. grindi og okkurt annad smavegis.
Tad er Ur hesum badum bdékum, at faroyingar lzerdu seg Ormin Langa. (Stavingin er i einstekum ferum dagferd).

Kvaedi®d er um ferdina, sum Noregs kongur, Olavur Trygvason, gjerdi til Vendlands eftir arvi, id kona hansara atti har. A veg
heim aftur lupu figgindar & hann, og har Izt hann liv — saman vid négvum av sinum monnum. Slagi® skuldi standa vid
oynna Svgldur, men hver oyggj, i0 &t so, er ikki kent; kanska er tad oyggin Ven, sum er i Oyrasundi.

Dannimarks kongur: Sveinur Tjuguskegg (d. 1014), Sverikis kongur: Olavur skotkongur (d. 1021). Eirikur jallur (d. 1024) var
av Ledum, sonur Hakun jall. Slagi® vid Sveldur st6d um ar 1000. jd.

Tikid nidur og tillagad fré www.eystdans.dk
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Undirvisingargongd

Av ti at Ormurin Langi er eitt so langt kvaedi, er ikki gjgrd ein grei®d
undirvisingargongd til allar timarnar.

Hetta er eitt uppskot um, hvussu vit kunnu byrja. Nakrir timar, sum kunnu
takast inn i millum, og eitt uppskot um, hvussu vit kunnu enda gongdina.

Undirvisingargongdin leggur eisini upp til, at leerarin i feroyskum kann
briika ambodini og tilfarid til at rekka pensum i just hesum tekstaslagi.

Millum hesar timarnar (sum heimasetning) mugu namingarnir lera seg
nekur grindi uttanat, og skotid verdur upp, at lzerarar i flokkinum tosa um,
hvussu hetta skal skipast. Umradandi er, at fgroyski dansurin ikki bara
hvilir & faroyskt undirvisingini. Laerarar i @drum lerugreinum kunnu eisini
hoyra naemingarnar i erindunum. Eitt hugskot er, at toymid ella lerarar
floksins hoyra naemingarnar, ta i0 hevid bydst ella eftir fastari avtalu t.d. 1.
tima hvenn morgun. Hetta avtala leerararnir sinamillum. Flokslaerarin hevur
t6 abyrgdina. Snilt og laett er at lata ein kekklista liggja i pultsskuffuni,
Fylgiskjal 8 og so gongur lzerarin runt og hoyrir neemingarnar, medan teir
sita og arbeida vid onkrum. A henda hétt ber til hja gllum laerarunum at
hava fingurin & pulsinum vid, hvussu langt naemingarnir eru komnir. Eisini
ber til at geva ein vinning til tann, i0 fyrstur er at lzera seqg oll arindini.

Ormurin Langi er nordurlendsk s@ga og héskar seg ti eisini val inn i
danskt og s@gu. Olavur Trygvason var tydningarmikil seguligur persénur.
i landafredi ber til at visa & stadarnevn i kvaedinum. Hvar sigldi Olavur
kongur? og hvar sté0 stridid?

Tad er samstundis umradandi { ellum lerugreinum at stimbra minnid hja
namingunum.

Taod er eitt gott hugskot at lesa alla undirvisingargongdina igjggnum,
adrenn farid verdur i gongd. Summi hugskot kunnu nytast fleiri ferdir, t.d.
fyrisagnir og speal.
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Innleidsla til kvaeodi i hadeildini

Kv=di og teettir

nyggjur kvaeda-
skaldskapur

grannalondum
okkara

fornar sequr. T.d.
Heimskringlu (id er
sagnir um norskar
kongar)

Yrkt fra Neer fara hend. Hvar fara hend. Keldur Yrkjarin
fram? fram?
Eldru kvaedini | Uml. 1300 — 1400 | 5. ald Uttanfyri Feroyar Fornsegur (t.d. Okendur
(t.d. i Fraklandi Karlamagnusar
(Runsival), segu. Eru ti eisini
Noregi, 0.@. at finna i bokm.
grannalondum) adrastadni. - Ikki
serfaroysk ogn!
Teettirnir Uml. 1700 Samstundis sum i Feroyum Hendingar i Ofta kendur (t6 ikki
yrkt var (samti®ini) | (speirimur um bygdini altid!)
onkran)
Yngru kvaedini | 1800 > 1000 > i Feroyum og Feroyingasegu o.a. | Ofta kendur (t6 ikki

altid)

Kvaedayrkingin heldur & uttan slit upp gjggnum tidirnar. Einki verdur
skrivad nidur fyrr enn i raettiliga nyggjari tid. (T.e.) Négv kvaedi eru gloymd,
broytt og enduryrkt umframt ymiskt lagt aftrat

+ Gomlu kvaedini er skaldskapur av mannamunni
* Yngru kvaedini er serstgk, romantisk yrkingarlist,
i0 byggir & munnbornu kveedamentanina.

Munurin mi. kveedi og teettir:

« Likjast ofta gomlu kvaedunum i snidi

+ Kvadid hatidarliga > hendingar burtur heiman
+ Tatturin speirima > hendingar heima um onkran laturligan persén

1800 > ta blémadi tattaskaldskapurin og nyggi kvaedaskaldskapurin.
Kendastu nevnini eru m.a.:
Nélsoyar Pall (1766-1809)
Sjoévarbondin Jens Chr. Djurhuus (1773-1853)

Heilt upp at okkara degum hava menn yrkt kvaedi: J6annes béndi, Mikkjal
é Ryggi, Poul F. o.a. - Seinnu &rini hava ungir yrkjarar eisini yrkt kvaedi: t.d
Jénleif Johannesen (Deydastund Sigmundar)

Vidfestur er eisini greiningarfrymil til kveedi. Si fylgiskjal 6.

A Fylgiskjali 7 er yvirlit yvir kveedabélkar.

Umframt er enn meira lesnadur um skaldskap av mannamunni her: Bundin

skaldskapur...

snar.fo
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1. timi

Ventad verdur, at neemingarnir kenna seguna um Olav Trygvason { sambandi
vid segurnar um Sigmund og Trénd, umframt hansara tilknyti til Feroya segu,
té farid verdur i gongd.

Nemingarnir hava adur roynt at dansad feroyskan dans og kenna til ymsu
spalini.

Adrenn farid verdur i holt vid at laera kvaedio:
Set n@mingunum spurningin:

+ skulu vit laera kvaedi? hvi/hvi ikki?

Faroyskur dansur er sjalvandi ein kulur partur av okkara mentan.

Lurta si®an eftir nymétans tulkingum.
T.d. https://www.youtube.com/watch?v=BJ--Uw7a0tk

Lurtid og berid saman vid tad sidbundna:
https://www.youtube.com/watch?v=tllYiOt34PE

Her dansa fotbdltsspaelarar faroyskan dans eftir vunnan dyst:
https://fb.watch/TR6ma2noHu/ i hesum sambandi kunnu vit tosa um, naer
vit dansa feroyskan dans.

Byt flokkin sundur i tvey. Bolkarnir fyrireika seq til flokskjak.

Annar bolkurin skal vera fyri at vardveita kvadini og grundgeva fyri ti.
Hin bélkurn skal vera iméti og grundgeva fyri ti.

Flokskjakid skal skipast demokratiskt vid ordstyrara.

Aftana eitt slikt kjak verdur fari® undir at arbeida vid Orminum Langa.
Tiki®d verdur afturiaftur, hvat tad er at kveda og dansa feroyskan dans.

Her kann verda tosad um:

« Hvat var undirhald ddrenn telefon, telda, sjénvarp, Gtvarp o.s.fr.
- Frasega i kvaedum

» Hvat er fgroyskur dansur?

» Munur er & dansi og kvaedum fra bygd til bygd,
ti sequliga var sambandid ikki so gott

Eisini verdur tosad um tad at skipa

Tosad verdur um, at kvedingin er ein frasgguhattur, og at skiparin sigur fra
s@guni.

Mint verdur 4, at skiparin altid byrjar grindi®, og hini koma ikki uppf, fyrr

enn eitt sindur inni i erindinum. Eisini er tad skiparin, id ger av ferdina i
kvgdingini, so eingin eigur at yvirhala hann.

snar.fo sida 8


https://www.youtube.com/watch?v=BJ--Uw7a0tk
https://www.youtube.com/watch?v=tlIYiOt34PE
https://fb.watch/1R6ma2noHu/

Namingarnir faa kvedid handad

Fyrst mugu naemingarnir skilja, hvat segan snyr seg um. Laerarin lesur
kvadid saman vid naemingunum. Her er hgvi at tosa um, hvat erindini
merkja, hvariji torfer ord eru, og um kenningar? og heiti’eru i grindunum.
(hetta kann eisini bida, til evt. bélkaarb.)

Leerarin greidir neemingunum fra seguni og teknar segugongdina & talvuna
ella hevur hana & slides. Eitt bod saest her.

Minnisspal

Nzamingarnir verda byttir i bélkar 4 4. Teir skulu nd finna ord i
kvaedatekstinum, sum teir ikki skilja. Neemingurin faer négvar eins
pappirslepar. A ein lepa skrivar hann eitt ord og & ein annan eina
fragreiding ella teknar eina mynd. Soleidis halda naemingarnir 4, til teir
hava eini tiggju ord umframt fragreidingar ella myndir.

Tad ber eisini til at geva bélkunum ymiskar uppgavur. T.d. kann ein bélkur
finna all skipaordini i kvaedinum, og/ella onkur kann finna persénarnar. Eitt
bod til ein svarlista til ta uppg. er i fylgiskjali 10.

T4 i0 ell hava gjert sinar lepar, er klart at spaela. Baksidan vendir upp.
Namingarnir skiftast um at venda tveimum kortum. Hoyra kortini ikki
saman (ord og rett fragreiding/mynd) verda kortini vend vid aftur, og naesti
namingurin eigur tern. Hoyra kortini saman, faer naemingurin tey og
sleppur at royna seg enn einaferd. Soleidis verdur hildio &, til all kortini eru

uppi.

Gera yvirskriftir og tekna myndir Gr kvaedinum
Nzamingarnir byta kvaedid sundur og gera yvirskriftir til hvenn partin.
Hetta verdur gjert i bélkum. Hetta verdur sidani tikid a talvuni, soleidis

at allir nemingarnir fda sama byti. At enda verda tey grindi, sum hava
sterstan tydning fyri segugongdina vald. Neemingarnir skulu tekna hesi, og
tey verda hongd upp 4 veggin.

Uppskot um skipan til Ieraran at nyta, um neydugt, er i fylgiskjali 5.

Skipari:

Longu nd kunnu tit royna at finna ein at skipa kvadid.

2 tvi- ella fleirlidad skaldslig umskriving. T.d. ordid benjardegg

3 Sjaldsamt einlidad ord sum eru skaldslig umskriving. T.d. ordid dros

snar.fo
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Radfylgjan i kvaedinum

Taka afturiaftur

Tosad verdur vid naemingarnar um, hvussu langt teir eru komnir vid
kvadinum. Eisini verda naemingarnir hoyrdir i teimum egrindunum, teir
hava fyri. Hetta kann gerast einsaeris (medan nam. sita og arbeida), millum
namingarnar ella gll siga i felag. Eisini er eitt gott hugskot at kveda tey
nyggju grindini sitandi.

Laera radfylgjuna i kvaedinum — spzl: Kvaedastafett
Namingarnir skriva hver sitt grindi & ein lepa (na&@mingarnir kunnu eisini
skriva fleiri lepar, soleidis at all arindini koma til sin raett). NG skulu
namingarnir kappast. Bytt verdur sundur i tvey lid. Annad lidid fer inn

i skalastovuna at lzra seg erindini, tey hava fyri til nastu ferd, medan
hitt 1idid skal leggja erindini i reetta radfylgju. @Il samstarva um at leggja
leparnar rzett, og laerarin tekur tid. T4 naemingarnir eru lidnir at leggja,
kannar laerarin (eftir), um alt er raett. Liggur eitt erindi skeivt, telur tad
minus 10 sek.

N skifta lidini um.
Tad lidid, sum megnar at leggja alt upp a stytstu tid, hevur vunnid.

Tit kunnu velja at bruka alt kvaedid ella bara ein part av kvaedinum. Tad ber
eisini til at spzela fleiri ferdir gjegnum undirvisingargongdina, so man at
enda faer alt kvaedid vid.

Dansa feroyskan dans

NG kunnu vit dansa feroyskan dans. Naemingarnir duga stevid frad arunum
frammanundan og vita, hvussu vit leidast, t6 er tad neydugt at minna tey a
hetta. Snilt at byrja vid einum av teim lattu visunum til tess at finna stevid
— t.d. Kall og Svein ungi, @skudolgur og sépingarkonan, Veturin kom,
o.s.fr. Vit frdmala at brika barnasangir i hadeildini, so at naemingarnir

ikki missa dhugan. Sidani verda so ndgv grindi av Orminum kvgdin, sum
namingarnir duga.
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Ymiskir dansihaettir

Taka afturiaftur

Tosad verdur vid naemingarnar um, hvussu langt teir eru komnir vid
kvadinum. Eisini verda naemingarnir hoyrdir i teimum egrindunum, teir
hava fyri. Hetta kann gerast einsaeris (medan nam. sita og arbeida), millum
namingarnar ella gll siga i felag. Eisini er eitt gott hugskot at kveda tey
nyggju grindini sitandi.

Ymiskir dansihattir

NG verdur gjert eitt sindur burtur Gr ymiskum dansihattum. Dansad
verdur til ymiskar laettar visur, neemingarnir duga, umframt tad kvadid,
namingarnir eru i ferd vid at leera seg.

Leerarin ger av, hvat na@mingarnir royna. Tad kann t.d. vera:

» Hyggja i eyguni & hinum i ringinum og smilast til teirra

« Kveda spakuliga og hart (royna ymsar 'volumir')

» Kveda seint og titt (eisini ber til at brika 'pilin’) si fylgiskjal 3
» Hava stérar og smaar rerslur

» Spyr eisini na@mingarnar, hvat teir hava hug til.

Eftir dansin verdur tosad um, hvat naemingarnir hildu riggadi best. Hvat
var stuttligast, vakrast, rotnast, raettast.... 0.s.fr.

Spurnarkapping

At enda kann lararin hava spurnarkapping vid naemingunum. Tad ber

til at nyta fylgiskjal 1, ella laerarin finnur upp & spurningarnar sjalvur.
Spurningarnir kunnu vera um fgroyska dansin, Ormin langa og/ella onnur
kvadi, nemingarnir hava laert i skdlanum.
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Skaldskapur a mannamunni

Taka afturiaftur

Tosad verdur vid naemingarnar um, hvussu langt teir eru komnir vid
kvadinum. Eisini verda naemingarnir hoyrdir i teimum egrindunum, teir
hava fyri. Hetta kann gerast einsaris (medan nam. sita og arbeida), millum
namingarnar ella gll siga i felag. Eisini er eitt gott hugskot at kveda tey
nyggju erindini sitandi.

Skaldskapur @ mannamunni

Naemingarnir seta seg i ein ring & gélvid. Laerarin tekur ein naeming Gt {
gongina og laerir hann eitt grindi av Orminum Langa, sum hann ikki dugir
frammanundan.

Nzamingurin kemur innaftur, setur seq i ringin og teskar grindid i oyrad 4 ti,
i0 situr undir lidini & saer. Soleidis teska tey, til erindid er komid allan vegin
runt. Tann sidsti i ringinum sigur tad so hart. Tad eigur helst at vera broytt
nd. Ut fra hesum kann lzerarin greida fra, hvussu framar god kvaedini voru
egnad til at vardveita feroyska sequ.

Hetta spaelid kann tillagast til eitt rennispael. | stadin fyri at sita i einum
ringi, kunnu na@mingarnir faa ymisk plass eftir gongini, har teir skulu renna
hver til annan og greida fra ti, teir hava hoyrt.

Hetta kann eisini gerast i tveimum boélkum, soleidis at na&mingarnir
kappast um at vita, hver verdur fyrst, og mest umradandi: hver minnist
best.

At enda verdur farid uppa golv
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Maluppgavur

Maluppgavurnar
Maluppgavurnar styrkja og stimbra uttanatleeruna og kunnu gerast fleiri
ferdir gjegnum gongdina, bara vid ymiskum ordum.

Kvaedi sum fyrisegn
Kvadi kunnu eisini nytast sum fyrisegn.

Leerarin velur tey ordini, naemingarnir skulu skriva i fyrisagnini,

og undirstrikar tey. Nemingarnir lesa uppa heima og faa eina

utfyllingarfyrisegn at skriva, ella laerarin velur at skriva alla fyrisagnina, i0

namingarnir fyrireika heima.

+ Fyrisegnin kann skrivast bak imoéti baki, har naeemingarnir ikki skriva tey
somu ordini. Naemingarnir standa bak iméti baki. Nemingur 1 lesur ein
setning, medan namingur 2 skrivar og gvugt. Soleidis skiftast teir um.

+ Tad kann verda ein rennifyrisegn, har lerarin hevur hongt erindini
upp i sktilagardinum ella i hgllini/gongini, og namingurin rennur
Gt, lesur eitt grindi, rennur inn aftur til pappiri® og skrivar.

+ Tad kann vera ein samstarvs-rennifyrisegn har naemingarnir
verda greipadir i per. Laerarin heingir grindini runt i skdlagardin/
hegllina. Annar na@mingurin rennur til eitt erindi, lesur, roynir
at minnast tad, og rennur sidani aftur til makkaran, id skrivar
tad nidur. Minnist namingurin ikki alt grindid, ma hann renna
enn einaferd. Ta eitt heilt grindi er skrivad, skifta teir um.

» Ein vanlig fyrisegn, har lzerarin lesur upp og namingarnir skriva

+ Ella okkurt heilt annad, sum teer ddmar vael at brika.

Tad er lett at tillaga fyrisegnina, ti td velur sjalv/ur hverji ord, ti metir
namingarnar vera fegrar fyri at skriva.

Krossordagatur
Nzamingarnir gera egnar krossordagatur vid ordum Gr kvaedinum. Sidani
loysa teir gaturnar hver hja edrum. Si Fylgiskjal 4

Greina kva0id

Samstundis sum spel, dansur og uttanatlaera fer fram, kanska
tverfakliga, ber til at arbeida midvist vid at greina kvadid. Eitt demi um
greiningarfrymil: Fylgiskjal 6.
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Endi — at skipa sum fraseguhattur

Taka afturiaftur

Tosad verdur vid naemingarnar um, hvussu langt teir eru komnir vid
kvadinum. Eisini verda naemingarnir hoyrdir i teimum egrindunum, teir
hava fyri. Hetta kann gerast einsaeris (medan nam. sita og arbeida), millum
namingarnar ella gll siga i felag. Eisini er eitt gott hugskot at kveda tey
nyggju grindini sitandi.

At skipa sum fraseguhattur
Tosad verdur um, hvat ein gédur skipari er.
» Ein, sum dugir seguna vl
- Skilir hana — ikki einans uttanatlaera
 Ein, sum dugir at greida fra saguni
- Veit, naer hann kvedur hart og 6gvusliga ella milt og gott.
 Ein, sum dugir at brika kroppin at dansa vi® og visa
vid eygnabranum, hvat hetta snyr seg um
« Nakad annad? Spyr naemingarnar, hvat teir hugsa

i Ein Skdlviksferd stendur eitt so gott brot & s. 13-15, i kann lesast upp
fyri neemingunum. Tad snyr seg um tveir ymiskar skiparar, id kundu
takast fram um adrar. Er hetta i faroyskum, kunnu neemingarnir arbeida vid
stuttseguni adrenn.

Spel vid tekningunum

NU taka vit afturiaftur tekningarnar, sum vordu teknadar i byrjanini.
Nzamingarnir faa eina tekning i part. N skulu naemingarnir stilla seq i
radfylgju eftir tekningunum, sum véru umradandi. Neemingarnir hava

ikki loyvi at siga naka®d, men skulu samstarva uttan ord. T na&mingarnir
standa reett, taka teir saman og fara at kvgda. Ne@mingarnir skiftast um at
skipa, soleidis, at hver n@mingur skipar tad grindi, sum tekningin visir. Nu
sleppa n@mingarnir reidiliga at royna seg sum skiparar, og skipa soleidis
at tad passar til jast teirra grindi.

At enda:

At enda verdur tiki® afturiaftur og tosad um:
+ Hvat snyr hetta kvaedid seg um?

+ Hvat er tad at skipa?

* Hvat er godur feroyskur dansur?
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Bordspzl — Kvada-quiz

Kvada-quiz

Soleidis speelir ta.
Fyrst verda neemingarnir byttir i bolkar. 2-4 speelarar eru i hverjum bélki. Ta skalt braka:

» 1 Kvaeda-quiz bretti hvenn bélk
At byrja vid gera na@mingarnir so négvar spurningar til kvaedi, sum * Lepar at skriva spurningar &
teir megna. Spurningarnir verda skrivadir & smaar lepar. Bélkur 1 ger 1 terning til hvenn bélk
spurningar til bélk 2, bélkur 2 til bélk 3 o.s.fr. « Brikkar til nemingarnar at flyta

Namingarnir hava allir ein brikk i part, og ell byrja hja skiparanum.

Tad snyr seg um at vera fyrstur fra skiparanum til endan, og vit dansa oll til
vinstru. Nemingurin ringlar og flytur, men fyri at sleppa at flyta, skal hann
svara einum spurningi raett. Svarar hann skeivt, verdur hann verandi i stad.

Lendir neemingurin & "Dansa i ringi" og megnar at svara spurninginum
raett, sleppur hann at ringla umaftur. Svarar hann skeivt, skal hann aftur
har, sum hann stéd frammanundan.

Lendir neemingurin & "Skift plass" (frameftir) sleppur hann hagar, sum
pilurin visir, um hann svarar spurninginum reett. Lendir naemingurin
harafturimoti & "skift plass” (aftureftir), skal naeemingurin beinleidis aftur
har, sum pilurin peikar. Svarar hann ratt, sleppur hann at standa har, sum
pilurin visir. Svarar hann skeivt, skal hann bakka lika négv eygu, sum hann
fekk.

snar.fo sida 15



Fylgiskjal 1 — Spurnarkapping

Spurnarkappingin kann skipast, sum tu sjalv/ur hevur hug til, ella td kanst nyta
hugskotid nidanfyri.

Vit nyta samstarvslaeru.

Namingarnir eru byttir i bélkar & 3. Na&mingarnir i hvarjum bdélki faa hvar sitt
tal fra 1-3.

Laerarin setur spurningin.

Nzamingarnir tosa saman i bélkunum og semjast um svarid.

Leerarin sigur eitt tal. Allir naemingarnir vid ti talinum (t.e. 1 na&amingur ar
hverjum bélki) reisa seg og siga hart, hvat teirra bolkur hevur svarad. Er svarid
reett, feer bolkurin 1 stig. Er svarid skeivt, faer bélkurin einki stig.

1. T4 id vit dansa fgroyskan dans, hver hond er omana?
2. Taid vit dansa feroyskan dans, fara vit tvey fet til...?
3. Hver let Ormin Langa byggja? (Olavur Tryggvason)
4. Hvussu langur var kjglurin? (sjati (70) alin og 4 til)
5. Hvussu vordin var Ormurin Langi? (Gyltir véru badir stavnar, bordini véru bld)
6. Hvadani sigldi Ormurin Langi? (Frd Noregs landi)
7. Hvussu &t bogin hja Einari? (Tambar)
8. Hvat var fulla navn Einars? (Einar Tambarskelvir)
9. Hverijir triggir menn gingu saman i radum at taka Olav kong av
degum? (Danmarkar kongur, Sverikis kongur og Eirikur Jallur)
10. Hver atti Jarnbard? (Eirikur Jallur)
11. Hver var lgnin fyri at vinna & Orminum Langa? (Tann, sum vann
4 orminum, skuldi eiga skipid og allar ognirnar umbord)
12. Hvar st6d bardagin? (A Oyrasundi)
13. Hvat arbeidi hevdi Ulvur? (Stavnamadur Olav kongs)
14. Hvat segdi Ulvur um Ormin beint fyri stridid? (Ormurin var
so langur og atti at verid lagdur eitt sindur longur aftur,
soleidis at stavnurin ikki var so laettur at taka)
15. Hvat merkir Hildarting? (Kriggj, strid, bardagi)
16. hvat merkir ordid Lyfting? ( afturi i skuti & vikingaskipi)
17. Hver bakkadi fyrst i stridnum mati nordmonnum? (Sverikis kongur)
18. Hver var sidstur at stridast moti Olavi kongi? (Eirikur Jallur)
19. Einar skeyt tveer ferdir eftir Eiriki Jalli. Hvar rakti
hann? (Uppiyvir og millum arm og kropp)
20.Hvat hendi, ta id Einar spenti bogan a tridja sinni? (Strongurin slitnadi)
21. Hvat hendi, ta id strongurin slitnadi? (vend kemur i, tap i hendi)
22. Hvussu ofta royndi Eirikur at koma umbord & Ormin? (Triggjar ferdir)
23. Hvat bad Olavur kongur menninar gera, ta i® hann sa,
at teir hevdu tapt? (Hann bad teir leypa & sjogv)
24, Hver var sidstur at leypa av Orminum? (Torkil, kongsins brédur)
25. Hver styrdi Orminum langa heimaftur? (Eirikur Jallur)
26.Hvadani véru teir, id bastu Noregs kongi? (Noregi)
27. Nevn minst tveir eginleikar, id skiparin ma hava, um kvadid skal ganga veel.
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Fylgiskjal 3

Pilanamingurin i midjuni styrir
ringinum vid pilinum.

Hann kann t.d. styra tempo: skjott/
spakuliga, livligt/minni, hegt/lagt, ropa/
teska vm.
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Fylgiskjal 4: Krossordagata

Skriva ordini her:
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Fylgiskjal 5

Ormurin Langi / skipan

Her er eitt uppskot til skipan til leraran at bridka, um neydugt.
Nzamingarnir hava kanska sjalvir annad bod, id er betri. Um laerarin hevur
hug og orku, kann hann tekna gongdina & talvuna.

1. erl Inngangur (hevundavidmerking)

2. or.2-4 Segan byrjar, Ormurin langi verdur lystur

3. er.57 Kongur gevur monnunum siglingarbod

4. or. 8-1 Einar Tambarskelvir

5. or.12-13 Ferd Olav kongs byrjar

6. or. 14-19 Figgindin riggar til

7. or.20-24 Triggir skipaflotar

8. or. 25-29 Eirikur Jallur og adrir bida

9. or.30 Hevundavidmerking - annar tattur verdur tikin upp
10. or. 31-42 Olavur kongur hittir figgindan og hevdingar traetast
1. or. 43-48 Kongurin & Orminum i hvgssum ordadratti

12. ar. 49-55 Ztt Olavs kunnar hann um figgindan

13. er. 56-59 Bardagin byrjar

14. or. 60-75 Danir og sviar vikja undan

15. or. 76 Hevundavidmerking - ger stgduna upp

16. er. 77-85 Endabresturin - noregsmenn tapa

17. or. 86 Endin - Eirikur ognar saer Ormin
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Fylgiskjal 6

Ormurin Langi / greiningarfrymilin

KVADI:

elstu kvaedi okkara eru Ur 14. old

evni Ur fremmandum umhvervi

segurnar finnast vida um lond & bundnum og ébundnum mali
hendingarnar fara ofta fram i Mid-Evropu, t.d. Fraklandi
(Runsival), Noregi 0.@. grannalondum

fevna vida um i tid, uml. &r 1000, heilt aftur i 5. gld

Yngru kvadini yrkt uml. 1800 > fara fram um ar 1000 > i
Faroyum og grannalondum - yrkjarin oftast kendur

Kvadini eru skaldskapur av mannamunni:

einki skrivad upp fyrr enn i nyggjari tid
vardveitt munn av munni
kvaedini broytast, sumt verdur gloymt, okkurt verdur yrkt afturat

Eyodkenni:

kvadini eru hatidarlig
kvaedini siga fra hendingum { @drum londum og her heima

Bygnadur:

. Inngangserindi:

kvaedid vendir szer til tey dansandi

demi: "Vilja tit nd Iyda &", "Gevid 1j6d og lydid &", "Vilja
tit hoyra kvaedi mitt, vilja tit ordum tragva”.

stundum verdur sagt fra, hvadan evnid er tikid.
Demi: "Fredi er komid ar islandi".

. @rindislongd og rim:

oftast hava grindini 2 ella 4 reglur, onkuntid fleiri

i tvireglugrindunum rimar vié endarimi

i fyrareglugrindunum bera 2. og 4. regla upp & rim vid endarimi
heilrim: gard-vard, kveda-reda

halvrim: fram-rann, bekki-merki

békstavarim er kent, men verdur ikki nogv nytt i kvaedaskaldskapi

. Nidurlag/stev:

vit skilja millum episkt og lyriskt nidurlag

episkt: frasigandi, hevur samband vid gongdina i kvaedinum

lyriskt: kenslubori® og hevur einki vid sjalvt innihaldid i kveedinum at gera
vanliga kemur nidurlagid beint aftan a erindid,

men nidurlagid kann eisini verda flettad inn i

grindini. Tviflaettad nidurlag (Harpurima)
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4. Reyp:

« ofta verdur tikid égvusliga til i kvaedum okkara

* grimir risar, sum berjast vid jarOklettum og drekka vetnini tém
 t4i0 batur fer r neysti, bresta lunnar, og jerdin skelvur

+ skdtan bognadi sum ein gjerd, ta id Tréndur sigldi um Skavoyar fjerd

5. Uppafturtekur:

« eru har, fyri at kvaedid skal vera lzttari at dansa

« liggja longri & hendingunum (onkuntid ein bidingarpallur
at standa &, medan leikur fer fram)

+ mangar i sama kvaedi og kvaeedanna millum

» demi: kastadu sinum akkerum/ & so hvitan sand

6. Skaldslig oro:
» Mest sermerkta eyOkenni fyri faroysk kvaedi
« persénar, lutir og hendingar verda nevndar vi® @drum ordum, kenningum.

Madur: seggur, greppur, kappi, menjarbaldur

Kvinna: sprund, f1j60, drés, leikalind

Sverd: brandur, maki, benjarkolvur, eggjateinur

BI6d: droyri, benjardegg (ben=sar, degg=vaeta) vaetan, sum kemur Ur einum sari
Strid: randargny, brynjugjalvur, snildarbragd

7. Skiparin:

« Otroyttiligur i dansi
+ go6da ratmu

» gott minni

+ gott mal

Kvaedi er drama!! > sjonleikur - aloftast episkt / saquligt

8. Tydning (funksjon fyrr):

+ upplysing

* hvild (rekreatién)

+ samleiki (identifikasjon) - gjegnumliving

» uppliving - sosialisering

* Innara eftirlit - kvedararnir og skiparin

+ Ytra eftirlit - tey gomlu sita og hyggja at og ansa eftir

Umframt nytt at faa hitan aftur i kroppin t.d. aftan & grindadrap og bidad var
eftir, at sedlarnir skuldu koma Gt. So tornadi grindakarmurin eisini imedan.
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Fylgiskjal 7

6 ymiskir kvaedabolkar:

tad finnast 236 fgroysk kvaedi

1. Kappakvedi: starsti og kendasti kvaedabdlkur okkara uml. 100, um

fornar kappar, i® hava livad i Midevropu og i Nordurlondum fyri
vikingagldina (t.d. Sjardarkvaedini - t.e.Regin Smidur, Brynhildartattur og
Hegnatdttur) Kappakvaedini eru ofta um bardagar millum kappa og risa
og ti verda tey onkuntid nevnd Trellakvaedi

. Nattarukvaedi: uml 15, evni Ur félkatrigv og avintyrheimi. Um alvar,

huldufélk, nykar og dvergar (Harpurima - Olavur Riddararés)

. Riddarakvadi: uml. 50, evni Ur riddarasegum. Fara fram i riddarligum

umhvervi. Ofta erotiskt strid / trihyrningsdrama (FIévin Benadiktsson,
Harra Peetur og Elinborg) Visurnar sigast vera realistiskar.

. Sannsgqukvadi og halgikvadi: uml 10, um persénar, sum veruliga

hava livad, og um veruligar hendingar, t.d. um Trénd i Getu og Sigmund
Brestisson. Sum demi kann Margretu kveedid nevnast, sum tad elsta
nordurlendska kvadid. Granskarar meta, at tad er fra um 1300 ella fyrr

Halgikvaedini hava evni Ur kristiligum sagnatilfari og um bibilsk evni
(Mariuvisan, Sankta Jakup, Torkils dagtur) - demi um undur - kat. tragv.

. Skemtikvaedi/teettir: uml. 10, eru sera ymiskar og hoyra ti ikki

til i hinum bélkunum. (Kall og Svein ungi, @skudoélgur o.0.)

Restin av faroysku kvaedunum, uml 40, eru torfer at bélka.

snar.fo

sida 24



Fylgiskjal 10: Skipaord & personar

» snekkja

* knerrur

* bunki

+ stavnur / stevni
* ra

 lyfting

+ krapparum

Personarnir

* Noregs kongur, Olavur Tryggvason

« Ulvur reydi, stavnamadur kongs

« Torkil, kongins brédir

* Herningur, kongins svagur

» Einar Tambarskelvir

« Dannimarks kongur og Svarikis kongur
« Eirikur jallur Hakunsson

 Finnur hin litli, hjalparmadur Eiriks jall

FOROYAR

LYRAMLIRIN LAMNLI VICDIS SICRMUNDSOOTTIR 2668
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Brot: Ein Skalviksferd

Eg for upp 4 leikpallin — ti rimligur leikpallur er i dansihdsinum — og setti
meg at roykja. Dansurin gekk alsamt. Fleiri menn kvédu, helst eldri. Millum
teirra véru tveir, id eg noydist at umtala — td i® eg nd havi haettad meer at
skriva nekur ord um dansin.

Tann fyrri, ein vakur ljéshaerdur madur & midjum arum, byrjadi
Runsivalsstridid. Hésast hansara vakra redd var ikki serliga sterk, hugték
tad meg, hvussu hann megnadi at fgra dansin, at leggja dansin undir seg,
so hann kundi spala +a hann, sum ténaskipari spzlir & sitt orkestur. Og
kvgdingin var so leikandi latt fyri honum. Einki uppblast andlit. — Tad er so
mangur kvadarin, i® berjir seg gjggnum dansin, allreydur og upptusnadur
i andliti, sum madur id blasur kik. Hesin kvaedarin hevur einki av ti.
Dansistigini og allur atburdurin var so myktur og vakur, at tad minti um
listadans, einki buldur og brak, bert kimiligar rerslur, id herdu lagid og
frasegnina i kvaedinum. Tad komst maer fyri, at hetta er ikki tad vanliga, td
sar um bygdirnar i Feroyum i dag. Tad er her, id dansurin hevur mist mest
i natidini — tém tramp og stig, sum er avlagad av alheimsdansinum; tad
etur seg meir og meir inn vidahvar. Men hetta, at troda dansin so ediliga
vakur, hevur kanska altid verid rart. Sovordnir dansarar hava ikki verid
undir hvgrjum steini. 18 hvussu er skulu badi serar vidfeddar gavur og
hartil sidaarvir til fyri at mynda ein slikan dansara.

Hin kvaedarin, eg vil nevna, var ein gamal, hvitskeggjutur madur,

Hann kvad Ormin Langa. Hesin madur gjerdi ikki var vid seg & sama

hatt sum hin fyrri, hverki vidvikjandi kveding ella atburdi, men tad var
hansara persénliga medlivan i kvadinum, sum hugtoék. Tad var eydsynt,

at td id hann kvad Ormin Langa, so var tad ikki tann norski kongsdrekin,

i6 stod livandi fyri honum, men batur, hann sjalvur hevdi verid vid, og
skarpskeringarnar voru ikki teer, id segnin sigur hendu vid Sveldur, men
tilburdir frd hansara egna livi, ta i® hann sjalvur saman vid edrum minnum
st6d i tungum stridi. Ta i0 hann i natt kvedur hetta og vendir saer & i
dansinum, trystir fastari & hendurnar og hyggur inn i eyguni @ honum, sum
aftan fyri dansar, so er tad til ein av teimum monnum, id vid véru, ta id
stérhendingar i hansara livi bérust til, hann vendir szer. Og ta id hann lyftir
fotin til at trampa  gélvid, so er tad ikki fyri at gera eitt vakurt dansistig,
men fyri at herda tad, hann hevur & munni. Hetta er ikki ein vanligur
gestur i dansistovuni, i® her kvedur. Hann hevur kanska balst tisund
gerandisdagar i bati, & be og haga, sidan hann var her sidst. NG er hann
komin higar at uppafturliva stérhendingar, sum eru tilbornar i hansara
manndémsarum saman vid bygdafelagum — hdast teir kanska allir nd
liggja vid mold & mula. Hann kvedur alt hetta Ut i skaldaoréum, hann hevur
fingid i arv fra fedrum.

Henda sidan av dansinum livir sitt friska liv um bygdirnar enn. Og
minnum tervar ikki dansistovu fyri at fremja tann leik. Hvussu mangan saer
tl ikki menn, sum sita i kekinum, & bekkinum, i ligarinum taka kvadini og
dansistigini at ugga seg vid.

snar.fo

sida 26



Fylgiskjal 8: Kekklisti
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